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Rodzinne ogrody dziatkowe w Warszawie
Tradycja i wspotczesnosc

Anna Pawlikowska-Piechotka

STRESZCZENIE

Ogrody dziatkowe pojawity sie w Europie blisko dwiescie lat temu, w Polsce s3 obecne od ponad stu lat. Na
terenie kraju jest obecnie okoto 5 tysiecy rodzinnych ogrodéw dziatkowych, w ktérych wytyczono prawie milion
indywidualnych dziatek. Zatem szacuje sie, ze z dobrodziejstw wypoczynku na tych zielonych terenach o wysokiej
jakosci srodowiska korzystaja miliony Polakéw, rodziny dziatkowiczow, ich znajomi oraz mieszkaricy okolicznych
zespoléw mieszkaniowych. Otwarta formuta ROD-6w, wyznaczona przestrzen wspolna urzadzona pod katem
aktywnego i spokojnego wypoczynku - pozwala na korzystanie z nich przez spoteczno$¢ lokalng jak z innych
publicznych terenéw zielonych, jak z miejskich parkéw. Organizowanie na terenach rodzinnych ogrodéw dziatkowych
wczasow dla senioréow i poétkolonii dla dzieci, imprez kulturalnych i zawodoéw sportowych pomaga wzmacnia¢
integracje roznych grup spotecznych i wielopokoleniowych rodzin.

Niestety od poczatkéw XXI w. ogrody dziatkowe znikaja z krajobrazu polskich i europejskich miast. Przyktadowo
w Warszawie, ze wzgledu na zmiane sytuacji prawnej (procesy reprywatyzacji), atrakcyjna lokalizacje, dobra
infrastrukture techniczng i transport publiczny czes¢ ROD-6w jest zagrozonych likwidacja. Chociaz majg silne
potencjaly przyrodnicze i s3 waznym segmentem systemu zieleni miejskiej, trudno je broni¢, poniewaz sa jednoczesnie
cennymi miejscami dla nowej zabudowy, poszukiwanymi przez inwestoréw. Niemniej, bioragc pod uwage zaréwno
zapotrzebowanie spoteczne, jak i znaczacg role, jaka majg ogrody dziatkowe dla poprawy mikroklimatu miasta,
w strategiach zréwnowazonego rozwoju przestrzennego nalezy bezwzglednie uwzglednia¢ trwata obecnosé
rodzinnych ogrodéw dziatkowych w tkance miejskiej.

Stowa kluczowe: rodzinne ogrody dziatkowe, tereny zielone, ekologia miasta, rozwdj zrownowazony, integracja
i inkluzja spoteczna

Wprowadzenie

Rodzinny ogréd dziatkowy, zgodnie z definicja zawarta w kilkakrotnie ostatnio
nowelizowanej ustawie o rodzinnych ogrodach dziatkowych z dnia 13 grudnia 2013 r. (Dz.U.
z 2017 1. poz. 2176), to ,wydzielony obszar, przeznaczony na cele ogrodéw dziatkowych,
skladajacy sie z dzialek indywidualnych oraz terenu ogolnego, stuzacy do wspolnego
korzystania przez dziatkowcow, wyposazony w infrastrukture ogrodowa”. W 2005 r.
uchwata nr 1/XVI/2005 Krajowa Rada Polskiego Zwigzku Dziatkowcow zastgpita pojecie
,Pracowniczy ogréd dziatkowy” (POD) — terminem ,Rodzinny ogrod dziatkowy” (ROD),
co bylo konsekwencjqa zmian w nazewnictwie wprowadzonych ustawa o rodzinnych
ogrodach dziatkowych z dnia 8 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2005 r. poz. 1419).
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W mysl zapiséw art. 3. obowigzujacej ustawy, podstawowymi celami rodzinnego ogrodu
dziatkowego sa:

— zaspokojenie wypoczynkowych i rekreacyjnych potrzeb spoteczenistwa poprzez

umozliwienie prowadzenia upraw ogrodniczych,

- poprawa warunkdéw socjalnych cztonkéw spotecznosci lokalnych,

— pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnanie ich szans,

- integracja wielopokoleniowej rodziny, wychowanie dzieci w zdrowych warunkach

oraz zachowanie aktywnosci i zdrowia emerytéw i rencistow,

- integracja spoteczna os6b w wieku emerytalnym i niepetnosprawnych,

— przywracanie spotecznosci i przyrodzie terenéw zdegradowanych,

— ochrona $rodowiska i przyrody,

- oddzialywanie na poprawe warunkow ekologicznych w gminach,

— ksztaltowanie zdrowego otoczenia cztowieka,

- tworzenie warunkéw do udostepnienia terenéw zielonych dla spotecznosci lokalnych.

Rodzinnymi ogrodami dziatkowymi (ROD) zarzadzaja stowarzyszenia ogrodowe, ktdre
sq cztonkami Polskiego Zwiazku Dziatkowcow (PZD).

Obecnie w Polsce jest zarejestrowanych okolo 5000 rodzinnych ogrodéw dziatkowych,
ktére zajmujq obszar 44 tys. hektaréw. Poniewaz na tym obszarze wytyczono blisko milion
indywidualnych dziatek, ktére uzytkuja wieloosobowe i wielopokoleniowe rodziny, mozna
przyjaé, ze okoto 5 milionéw Polakéw korzysta z dobrodziejstw ROD, na dziatkach miejskich
lub pracowniczych.

W mys$l zapisow ustawy, dzialkowcem moze sie sta¢ pelnoletnia osoba fizyczna
uprawniona do korzystania na podstawie nabycia prawa do dziatki, co si¢ staje wraz
z podpisaniem umowy dzierzawy dzialkowej z danym ROD-em. Niestety, szansa na
nabycie prawa uzytkowania taczy sig, szczegdlnie w wielkich miastach, w tym w Warszawie,
z wieloletnim oczekiwaniem na takg mozliwos¢, poniewaz popyt znacznie przekracza podaz.
Stad na wolnym rynku nieruchomosci indywidualne dziatki sq odptatnie oferowane do
odstgpienia — przeniesienia prawa uzytkowania dziatki na wskazana osobe. Ceny w marcu
2019 r. dla zagospodarowanych dziatek na terenie Warszawy ksztaltowaly si¢ na poziomie
50-90tys. ztotych za okoto 300 metrowq dziatke zniewielka altanka. Poza granicami Warszawy,
w odlegtosci 20-30 km od centrum, wynosity za podobnej wielkosci ogrédek znacznie mniej,
okoto 30-50 tys. Poréwnywalnie ksztaltuja sie oferty w Poznaniu, Krakowie, Katowicach
i Trojmiescie. Na rynkach lokalnych réznice w cenie odstepnego zalezg przede wszystkim
od lokalizacji rodzinnego ogrodu dziatkowego, jego infrastruktury w czesciach wspolnych,
efektywnosci zarzadzania, wielko$ci dziatki indywidualnej, stanu jej zagospodarowania
i potozenia na terenie ogrodu. Niebagatelne znaczenie ma tez szansa przetrwania rodzinnego
ogrodu dzialkowego w strukturze miasta, jego stan prawny i rokowania ochrony przed
zagrozeniem likwidacja [Trembecka, Kwartnik-Pruc 2018, s. 29-38].
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Tradycja ogrodow dziatkowych w Polsce i w Europie

Tradycja ogrodéw dziatkowych w Polsce siega konica XIX w., kiedy zatozono w 1897 r.
w Grudzigdzu Robotniczy Ogréd Dziatkowy , Kapiele stoneczne”!. Nazwa ogrodu miata
podkresli¢ jego funkcje, program i znaczenie: dla wypoczynku, zdrowia, kontaktu z natura
i radoSci. Byta to tym cenniejsza inicjatywa, ze juz stosunkowo pdzna, wobec sytuacji
w innych krajach. Ogrody dziatkowe, jako odpowiedz na istotne potrzeby spoteczne, byly juz
wowczas znane w Europie Zachodniej od ponad stu lat, propagowane i wpisywane w tkanke
przeludnionych, uprzemystowionych miast, jako dziatanie na rzecz poprawy warunkow
bytowych najubozszych rodzin. Pierwszy ogrod dziatkowy w Anglii powstat w XVIII w.,
a w 1818 r. ogloszono akt prawny regulujacy zasady tworzenia ogrodow dziatkowych.
W Niemczech od drugiej dekady XIX w. urbanisci rezerwowali w planach miast tereny pod
zakladanie miejskich parkow i ogrodéw dziatkowych (pierwszy , 0gréd dla biednych”, jak
zostat doslownie nazwany, zalozono w Kolonii w 1822 r.) [Pawlikowska-Piechotka 2010].

W wieku XIX i w pierwszej potowie XX ogrody robotnicze (spotdzielcze, pracownicze,
robotnicze, dziatkowe) lokalizowano w dzielnicach peryferyjnych lub na terenach
podmiejskich. Wskutek postepujacej urbanizacji i rozrostu miast, z czasem znalazly sie
na obszarach bardzo atrakcyjnych i terenach poszukiwanych na rynku nieruchomosci
pod zabudowe mieszkaniowgq i biurowo-ustugowa. Nie zawsze glosy propagatoréw idei
ogrodow dziatkowych byly wystarczajaco silne, aby obroni¢ wazny dla lokalnej spotecznosci
i poprawy mikroklimatu miast zielony ogréd.

Pomimo tych zagrozen rodzinne ogrody dziatkowe, spadkobiercy idei robotniczych czy
pracowniczych — w réznych okresach réznie nazywanych — sq wcigz obecne w krajobrazie
polskich i europejskich przedmies¢ miast: Warszawy i Berlina, Poznania i Birmingham,
Katowic i Sztokholmu. W catej Europie mamy obecnie do czynienia z odrodzeniem tej formy
rekreacji, uzupetnianej innymi nowinkami, np. urban farming (miejskim rolnictwem), pocket
gardens (kieszonkowymi ogrodami) — projektami wspieranymi przez samorzady lokalne,
bowiem znana i doceniana jest ich rola dla zrownowazonego rozwoju wspdtczesnego miasta.

Ogrody dziatkowe w Warszawie

Jednym z najstarszych ogrodéw dziatkowych w Polsce jest ogréd zalozony na
warszawskim Mokotowie przy ulicy Odynca. Powstal w 1902 r. na miejscu rozebranych
fortéw, istnieje do dzisiaj, tyle, Ze juz znacznie uszczuplony w stosunku do pierwotnego
obszaru kolejnymi parcelacjami. Inicjatorka zatozenia ogrodu byta Kazimiera Proczkéwna,
znana dziataczka spoleczna. Tuz przed wybuchem II wojny $wiatowej, latem 1939, bylo
w Warszawie i przy granicach miasta ponad 50 ogrodéw dziatkowych, zajmujacych
powierzchnie 261 ha, podzielonych na 5210 dzialek indywidualnych, o czym pisano

! Nalezy zaznaczy¢, ze cze$¢ badaczy zwraca uwage na znacznie wczesniejsze tradycje ruchu dziatkowego w Polsce,
wskazujac, ze zasada wspdlnego uzytkowania ziemi pod uprawy ogrodowe byta znana w miastach w Europie Srodko-
wej nie p6zniej niz w Anglii — uwazanej za prekursora tego ruchu spotecznego.
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Fot. 1. Plan Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego ,Park Dolny” na Zoliborzu
Fot. B. Jaworska-Ksiezak, lato 2018

w czasopismie ,Dziatkowiec Polski” w 1947 r. Z literackich zapiskow pamietnikarskich
(przede wszystkim Marii Dabrowskiej i Zofii Natkowskiej) oraz wspomnien mieszkancow
z lat okupagji, przechowywanych w archiwum nagran Muzeum Powstania Warszawskiego,
wiemy jak istotna role aprowizacyjna, ratujac od glodu, odegraly ogrody dziatkowe w latach
1939-1945, szczegdlnie w okresie walk Powstania. W 1970 r. bylo w Warszawie blisko 200
ogrodéw, zajmujacych 824 ha, podzielonych na 17200 indywidualnych dziatek [GUS 2008,
2019]. Po uptywie pét wieku czes¢ z nich znikneta z przestrzeni miasta. W marcu 2019 r. Polski
Zwiazek Dziatkowcow (PZD) oszacowat, ze w Warszawie i gminach sasiednich jest obecnie
okoto 170 rodzinnych ogrodéw dziatkowych z wytyczonymi 30 tysigcami indywidualnych
dziatek. Korzysta z nich prawdopodobnie okoto 10% mieszkancéw stolicy. Precyzyjne dane nie
sq jednak dostepne, poniewaz sytuacja zmienia si¢ dynamicznie: ogrody sa likwidowane lub
ich powierzchnia uszczuplana, indywidualne dziatki sa parcelowane na mniejsze, zaktadane
sq ogrody nowe, stowarzyszenia tacza si¢ w celu sprawniejszego zarzadzania [PZD 2008,
2019]. Ponadto, najblizsza przyszios¢ co najmniej kilku rodzinnych ogrodow dziatkowych,
potozonych w Warszawie na atrakcyjnych inwestycyjnie gruntach o wielomilionowej
wartosci (Mokotow, Saka Kepa, Zoliborz), jest niepewna. Ich dalsze trwanie stoi pod
znakiem zapytania, poniewaz sq uwazane za tereny bardzo korzystne dla nowej zabudowy —
mieszkaniowej lub ustugowej. Co prawda zgodnie z prawem, likwidacja rodzinnego ogrodu



MAZOWSZE Studia Regionalne nr29/2019 | 71
I. Analizy i Studia / Analyses and Studies

Fot. 2. ROD,Park Dolny” na Zoliborzu
Fot. B. Jaworska-Ksiezak, lato 2018

dziatkowego wymusza od inwestora zapewnienie terenu zastepczego o poréwnywalnej
warto$ci, w praktyce jednak oferowane sag lokalizacje peryferyjne, zle z centrum miasta
skomunikowane, czesto w mato estetycznym dla wypoczywajacych otoczeniu i krajobrazie.
Ogrody dzialkowe nie sg zreszta jedynymi ofiarami nowych inwestycji miejskich.
W ostatnich dekadach typowe tereny rekreacyjne Warszawy systematycznie sie kurcza.
Coraz bardziej nieémiato mozemy marzy¢ o 35 m? terenéw zieleni (biologicznie czynnych)
zapewnionych w tkance miasta na 1 mieszkanca — proporcji zalecanych przez teoretykow
zasad racjonalnego i zdrowego rozwoju miasta juz w 1933 r., tj. od momentu uchwalenia
Karty Atenskiej”. Negatywne skutki polityki przestrzennej w tym zakresie sa juz widoczne
i odczuwane w postaci obnizenia jakosci estetycznej krajobrazu, a takze niekorzystnych
zmianach mikroklimatu miasta, wigkszym zanieczyszczeniu zurbanizowanego srodowiska.
Wydaje sie wiec, ze w sytuacji kiedy mieszkancy Warszawy juz stracili tak wiele terenéw
zielonych (w tym terenéw rekreacji osiedlowej), tym bardziej nalezy chroni¢ istniejace
ogrody dziatkowe stanowiace bardzo cenny potencjal zarowno jako tereny rekreacji,

2 Karta Ateniska — dokument uchwalony w czasie IV Kongresu CIAM (Congres International d’Architecture Moderne
— Miedzynarodowy Kongres Architektury Nowoczesnej) w Atenach w 1933 r. Karta Ateriska przygotowana zostala
pod kierunkiem wybitnego architekta modernizmu Le Corbusiera z intencja sformutowania postulatéw racjonalnego
projektowania miast i ksztattowania estetycznych, zdrowych osiedli mieszkaniowych — zasad propagowanych hastem
,stonce, przestrzen, zielen”.
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element systemu przyrodniczego miasta, jak i spoleczno-wychowawczy oraz ekonomiczny
dla niezamoznych rodzin (wlasne plony, miejsce letniego wypoczynku zastepujace wyjazd
z miasta), szansa na $cislejsze kontakty towarzyskie i rodzinne.

Przy czym nalezy podkresli¢, ze ogrody dziatkowe uzupeiniaja powierzchnie zieleni
publicznej za pomoca stosunkowo matego zaangazowania sSrodkéw, podczas kiedy zaktadane
staraniem miasta parki, promenady, zieler\ce wymagaja stalych i znaczacych naktadow.

Ogrody dziatkowe i ekologia miasta

Ogrody dziatkowe, niezwykle pieczo-
lowicie pielegnowane przez uprawiajacych je
ogrodnikow-amatoréw, stanowig niezwykle
cenne zasoby przyrodnicze miasta. W sasiedz-
twie ogrodéw dziatkowych, podobnie jak
w  poblizu parkéw miejskich, zauwazono
znacznie wyzsza jako$¢ $rodowiska, mniejsze
zanieczyszczenie powietrza, nizsza tempe-
rature w dni upalne (sa to ,wyspy chtodu” na
mapie miasta), wyzsza wilgotno$¢, korzyst- | NS
niejszy dla zdrowia i kondycji cztowieka mi- v
kroklimat. Bogactwo gatunkéw roélin, bio-
roznorodnos¢ ogrodéw dziatkowych, wpty-
wajaq na poprawe jakosci powietrza poprzez
zdolnos¢ do pochtaniania duzej ilosci szkodli-
wych gazéw (tlenkéw siarki, siarkowodoru,
dwutlenku wegla), rzedy wysokich drzew,
pasy i grupy krzewow znacznie redukuja

natezenie hatasu miejskiego, chronig przed

Fot. 3. ROD,,Park Dolny” na Zoliborzu
Fot. B. Jaworska-Ksiezak, lato 2018

wiatrem. Wykazano, ze zawarto$¢ bakterii cho-
robotworczych, szkodliwych gazéw i pylow
w powietrzu na terenie ogrodow jest 2-3 krotnie nizsza niz nad sasiednimi zespotami
mieszkaniowymi [Moughtin, Shirley 2005; Thompson, Travlou 2007]. Dziatkowicze buduja
w ogrodkach domki dla ptakéw, poidta i karmniki. Badania Akademii Rolniczej w Krakowie,
potwierdzone przez kolejne ekspertyzy, wykazaty niezwykte bogactwo gatunkowe Swiata
rodlin i zwierzat. Przykladowo, w obrebie 5-hektarowego badanego obszaru, naliczono 600
drzew owocowych, 3000 krzewoéw owocowych, kilkaset drzew i krzewow ozdobnych, w tym
takze zaliczanych do gatunkow rzadkich i chronionych. Doliczono sie ponadto kilkudziesigciu
gatunkow ptakéw Spiewajacych, licznych gatunkéw ssakoéw owadozernych i drapieznych
zasiedlajacych pnie i konary drzew (wsréd matych zwierzat sa wiewidrki, jeze, zajace, tasice)
[Klepacki, Kujawska 2018; Lukasiewicz A., Lukasiewicz Sz. 2006, Wiech 2007]. Aktywny i bierny
wypoczynek, w tak zdrowym i pozbawionym zanieczyszczen korzystnym mikroklimacie,
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bez watpienia wyjatkowo sprzyja regeneradji sil fizycznych i psychicznych cztowieka. Stad
tereny rodzinnych ogrodéw dziatkowych sa tak chetnie odwiedzane nie tylko przez dziatkowi-
cz6w i cztonkdw ich rodzin, ale réwniez przez mieszkanicdw sasiednich osiedli mieszkaniowych,
szczegodlnie chetnie przez osoby starsze i matki z matymi dzie¢mi. To z my$la o nich sa na
terenie ogrodow urzadzone tereny wspolnego wypoczynku i zaje¢ sportowych, budowane sa
Swietlice, zaktadane boiska do gier i miejsca spokojnego wypoczynku, rezerwowane miejsce na
place zabaw dla dzieci. Wykorzystujac tak przemyslana infrastrukture ogrodéw organizowane
sq tam wczasy letnie dla senioréow i poétkolonie dla dzieci, imprezy kulturalne i sportowe
adresowane nie tylko do dziatkowiczow — ale catej spotecznosci lokalnej. W wielu ogrodach
(np. ROD ,,Park Dolny” na Zoliborzuy, fot. 1-4) wespot z Kuratorium i wladzami Dzielnicy
prowadzone sa ,,zielone lekcje” dla miodziezy szkolnej, polaczone z prelekcjami na temat roli
zdrowego odzywiania, znaczenia owocoéw i warzyw w codziennej diecie.

Niestety, pomimo wyraznych spotecznych oczekiwan, rodzinne ogrody dziatkowe,
tak jak i inne tereny zieleni, sg coraz mniejsze obszarowo, coraz rzadsze w krajobrazie
miasta. Dotyczy to szczegolnie, ze wzgledow ekonomicznych, osiedli nowo powstajacych.
W rezultacie mieszkaricom Warszawy zaczyna coraz dotkliwiej brakowac terenow
wypoczynkowych, obszaréw pokrytych zielenia, wyrdzniajacych sie bogactwem
przyrodniczym, pelniacych wazne funkcje ekologiczne i spoleczne. Stopniowa parcelacja
ogrodow, redukowanie ich powierzchni z myslg o zabudowie, niekorzystnie wptywa na
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Fot. 4. ROD,Park Dolny” na Zoliborzu
Fot. B. Jaworska-Ksiezak, lato 2018
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mikroklimat Warszawy. Poniewaz wyraznie korzystny wplyw na klimat lokalny maja tereny
zieleni o wielkosci powyzej 3000 m? [Lewiriska 2000], jezeli w procesie planowania tereny
ogrodow taczono by z kompleksami zieleni miejskiej za pomoca promenad, bulwardéw,
zadrzewionych pasazy, byloby to z ogromna korzyscia dla poprawy srodowiska miasta
[Szczesny, Kimic 2012, s. 180-191].

Ogrody dziatkowe a integracja oséb starszych i oséb z niepetnosprawnoscia

Przygotowanie ogrodow dziatkowych dla oséb starszych i 0soéb z niepelnosprawnoscia
(rekreacja ogrodnicza bez barier dostepnosci) jest niezmiernie istotne, poniewaz blisko
50% dziatkowiczow to emeryci lub rencisci, nierzadko osoby z rozmaitymi schorzeniami
ograniczajacymi aktywnos¢ fizyczna. Dla tej grupy osob, zajecia ogrodnicze moga byc¢
znakomita okazjg nie tylko do aktywnej rekreacji na Swiezym powietrzu, kontaktu
z przyroda, ozywionych kontaktéw towarzyskich z innymi dziatkowiczami, ale takze
wspomaganiem skromnego budzetu oséb utrzymujacych sie z rent inwalidzkich. Ponadto
przy wielu niedomaganiach aktywne prace ogrodnicze moga mie¢ dziatanie terapeutyczne
i rehabilitacyjne (hortiterapia) [Mogita-Lisowska 2011]. Stosunkowo duza grupa (9%) osoéb
niepetnosprawnych deklaruje, ze prace w ogrodzie to ulubiona forma wypoczynku [ROPS
Lublin 2014]. Konieczne jest jednak odpowiednie przygotowanie dojazdu do ogrddka,
a takze samego ogrdodka dla osoby niepelnosprawnej (na przyktad o ograniczeniach
motorycznych, poruszajacej sie na wozku). Poza przygotowaniem odpowiedniego dojazdu
(najlepiej z mozliwoscia dojazdu do dziatki), sciezek i toalet, wazne jest przygotowanie
grzadek w taki sposob, aby pracowac na nich mogta osoba siedzaca na wézku lub osoba
stojaca (ryc. 1-2). Dla oséb korzystajacych z wozka, grzadki (na przyklad w postaci
betonowej lub drewnianej donicy o ksztalcie koryta) powinny by¢ podniesione na poziom
60 cm — 85 cm (z rezerwa miejsca na kolana siedzacego). Z kolei dla oséb, ktére moga
sta¢, ale nie moga si¢ schyla¢ — wygodna do pracy grzadka powinna by¢ na wysokosci
85 cm — 100 cm. Z uwagi na réznice wzrostu — dla zapewnienia komfortu osoby pracujacej,
wysoko$¢ powinna by¢ starannie dobrana. Przykladowo, w USA produkowane sa
w tym celu wygodne metalowe stoly-grzadki, z mozliwoscig regulacji wysokosci nézek
[Pawlikowska-Piechotka 2016]. Glebokos¢ grzadki nie powinna by¢ wieksza niz 120 cm,
co wynika z maksymalnego zasiegu konczyny gornej osoby unieruchomionej na wézku lub
niemogacej nachyla¢ sie. Wszystkie opisywane tu projekty sg autorstwa Anny Pawlikowskiej-
Piechotki i Macieja Piechotki, zostaly zgloszone do Urzedu Patentowego RP, zarejestrowane
jako: PL 121 494. Ze wzgledu na bezpieczenstwo i wygode, teren wokot grzadki powinien by¢
utwardzony, wyréwnany, ale nie $liski (zalecany jest pas o szeroko$ci przynajmniej 120 cm).
Poniewaz grubos$¢ warstwy ziemi pod uprawy jest ograniczona, konieczne jest stosowanie
odpowiednio zyznej gleby, nawozéw sztucznych, odpowiednio dobranego materiatu
roslinnego niewymagajacego duzej przestrzeni dla korzeni (niektore ziota, rosliny cebulowe).

Prekursorskie projekty pod wzgledem umozliwiania dostepnosci do ogroddéw
dziatkowych w Europie zostaly zrealizowane w Wielkiej Brytanii: w Hull w 2011 r. oraz
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Ryc. 1. Podniesiona grzadka odpowiednio ponad Ryc. 2. Podniesiona grzadka odpowiednio

poziom gruntu umozliwia prace ogrodnicze ponad poziom gruntu umozliwia
osobom z niepetnosprawnoscia, uzytkownikom prace ogrodnicze osobom z niepetno-
woézkdéw inwalidzkich sprawnoscig, niemogacym sie schylac¢
Zrédto: opracowanie autorskie Zrédto: opracowanie autorskie

w Oxfordzie w 2010 r. [www.allotments4all. uk. com 2014; www.allotments.uk.com
2014]. W obu tych wypadkach istotne dla sfinansowania przygotowan ogrodéw dla oséb
niepelnosprawnych byly granty przekazane przez instytucje pozarzadowe oraz pomoc
lokalnych przedsiebiorcéw (bezptatnie dostarczone materiaty i wykonane prace budowlane).
W obu wymienionych ogrodach zdecydowano si¢ na solidne i estetyczne konstrukcje
grzadek, wykonanych z bali drewna, zaprojektowanych z myslg przede wszystkim
o osobach muszacych sta¢ przy pracach ogrodowych, niemogacych sie schyla¢. Ich zaletq sa
walory estetyczne, ale wada — brak mozliwosci pracy dla 0séb poruszajacych sie na wozku
inwalidzkim (nie przewidziano miejsca na nogi osoby siedzacej). Najprawdopodobniej
wkrotce pojawia sie kolejne ogrody przystosowane dla niepelnosprawnych dziatkowiczow.
Coraz bardziej energicznie dzialajgce w Wielkiej Brytanii stowarzyszenia Allotments
for All czy Allotments Regeneration Initiative zdotaly pozyska¢ wsparcie instytucji
rzadowych i finansowych dla realizacji swoich kolejnych zamierzen [www.allotments.
uk.com 2014]. Przykladowo program Age Concern Barclay Bank & Scope pozwala na
planowanie urzadzenia integracyjnych ogrodéw dziatkowych w kolejnych brytyjskich
miastach. Pomoca i fachowgq porada przy realizacji takich projektéw stuza nie tylko liczne
poradniki, ale i internetowe portale spotecznosciowe, ktérych uzytkownicy dzielg si¢ swoimi
do$wiadczeniami.

Intencjg dla takich dzialani jest przekonanie o potrzebie kreacji terenu wypoczynku
»dla wszystkich”, bez barier dostepnosci, potrzebie integracji réznych grup spotecznych,
przekonanie o tym, ze mozliwo$¢ wspoélnych zaje¢, wypoczynku w zdrowym s$rodowisku,
atmosferze przyjazni, spokoju i ciszy, w estetycznym otoczeniu, bedzie mie¢ ogromne
znaczenie dla zaciesniania kontaktow miedzypokoleniowych oraz integracji spotecznej,
pogtlebiania inkluzji grup dotknietych dotychczas wykluczeniem.
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Zakonczenie

Trudno jest przecenia¢ role i znaczenie rodzinnych ogrodéw dziatkowych. Zaréwno
zgodnie z historyczna tradycja, jak i obecnie, rodzinny ogrod dziatkowy jest uznawany za
instytucje uzytecznosci publicznej. Stuzy do zaspokojenia wypoczynkowych, rekreacyjnych
i innych potrzeb socjalnych cztonkéw spotecznosci lokalnych poprzez zapewnienie im po-
wszechnego dostepu do czesci wspélnych terendw rodzinnego ogrodu dziatkowego oraz do
indywidualnych dziatek, gdzie jest mozliwo$¢ prowadzenia upraw ogrodniczych na wtasne
potrzeby. Wéréd odczuwanych korzysci dziatkowicze wymieniajg, obok przyjemnosci
realizacji pasji ogrodniczych, wypoczynku, takze mozliwos¢ codziennego kontaktu
z sasiadami, uczestnictwa we wspoélnych imprezach towarzyskich organizowanych przez
stowarzyszenie — co dla 0sob starszych i samotnych ma niebagatelne znaczenie. Podkreslaja,
ze posiadanie dziatki ufatwia kontakty rodzinne, wzmacnia wiezi wielopokoleniowe,
przyczynia sie do nawiazywania i utrzymywania kontaktow towarzyskich — poniewaz
ogrodek jest wielka atrakcja. Owoce i kwiaty hodowane przez dziatkowiczéw maja specjalne
emocjonalne znaczenie - stuza rodzinie i sa znakomitym prezentem. Takie plony sg doceniane
jako smaczniejsze i zdrowsze, bo pozyskiwane bez nawozdéw sztucznych, z pominieciem lub
z minimalnym i ostroznym stosowaniem toksycznych $rodkéw ochronnych.

Ponadto rodzinne ogrody dziatkowe sg integralnym elementem terendw zieleni miejskiej,
stuzac wydatnie podniesieniu standardéw ekologicznych $rodowiska zamieszkania,
wplywajq korzystnie na mikroklimat miasta.

Rodzinne ogrody dziatkowe, z uwagi na wartosci przyrodnicze i znaczenie spoteczne,
podlegaja ochronie przewidzianej w przepisach o ochronie gruntéw rolnych i lesnych oraz
podlegaja ochronie przewidzianej w przepisach dotyczacych ochrony przyrody i ochrony
$rodowiska. Jest jednak obecnie tak, ze z jednej strony przepisy chronia ogrody przed
likwidacja, z drugiej presja inwestorow jest bardzo silna, czyniac ogrody, ktérych sytuacja
prawna jest niejasna — powaznie zagrozonymi.

W konsekwengji coraz gwattowniejszych proceséw urbanizacji i zapiséw nowelizacji
prawa gospodarowania nieruchomo$ciami ufatwiajagcymi wywlaszczenia i zwroty
reprywatyzacyjne znacjonalizowanych po II wojnie swiatowej terenow — Krajowy Zarzad
Polskiego Zwigzku Dziatkowcow jest peten obaw o przysztos¢ wielu ogrodéw dziatkowych,
szczegodlnie potozonych w atrakcyjnych lokalizacjach wielkich miast, takich jak Warszawa
[PZD 2019].

Stad Polski Zwiazek Dziatkowcdw i poszczegélne stowarzyszenia ogrodowe z niepokojem
Sledza zapisy studiow i miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego zdajac
sobie sprawe, ze od tych decyzji zalezy funkcjonowanie i przyszto$¢ rodzinnych ogrodow
dziatkowych w Polsce. Szczegolny jednak niepokdj dziatkowiczow budza zapisy nowej
ustawy zwiazanej z realizacja programu rzadowego ,Mieszkanie Plus”, pozwalajace na
przeksztatcanie stanu prawnego gruntéw bez prawa zabudowy (w tym rodzinnych ogrodéow
dziatkowych) na tereny budowlane, takze wbrew zapisom aktualnego miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.
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Utrzymanie enklaw zieleni jakimi sq ogrody dzialkowe jest niezmiernie wazne,
poniewaz w tych ogrodach na terenie catego kraju wypoczywa i korzysta z wilasnych
plonéw co szosty mieszkaniec naszego kraju. Reprezentujg petny przekrdj spoteczny: sa nimi
robotnicy, kolejarze i urzednicy, nauczyciele i przedstawiciele wolnych zawoddéw, wojskowi
i pracownicy stluzby zdrowia. Nalezy jednak podkresli¢, ze najliczniejszg grupe stanowia
wsrod nich emeryci i rencisci — jest to blisko 50%. Poniewaz az 43% dorostych Polakow
deklaruje, ze ulubiong forma wypoczynku jest rekreacja, w tym prace ogrodnicze [Mogita-
Lisowska 2011], nie dziwi tak ogromne i niestabngce zainteresowanie nabyciem prawa do
uzytkowania wtasnej dziatki i wcigz zbyt mata ich podaz w stosunku do popytu.

Bez watpienia odpowiednio przygotowane tereny prywatne i wspdlne ROD, pod
wzgledem infrastruktury sportowej i rekreacyjnej, pod wzgledem $wietlicy majacej znaczenie
integrujace nie tylko dziatkowiczow, ale szerzej— wszystkich cztonkéw spotecznosci lokalnej,
uzyskiwane tam plony owocéw, warzyw, ziét i kwiatow, sa istotnym elementem programu
,zdrowego trybu zycia”. Programu upowszechnianego w wielu krajach unijnych, takze
m.in. w ramach kampanii Swiatowej Organizacji Zdrowia (UN WHO) Vital City (Zdrowe
Miasto), ktéra ma na celu propagowanie zdrowego stylu zycia, podejmowanie aktywno$ci
fizycznych na terenach zielonych, o wysokiej jakosci srodowiska — European Commission
Vital City Project CORDIS 2010-2014 [www.cordis.europa.eu 2014].

Na zakonczenie nalezy podkresli¢, ze w krajobrazie Warszawy i innych miast powinno
sie zachowac i pielegnowac historyczna i kulturowa tozsamos¢. Szczegdlnie cennymi,
ale nietrwalymi elementami tego krajobrazu sg tereny zieleni, w tym ogrody dziatkowe.
Dla osiagniecia cigglosci i harmonijnego rozwoju tkanki miejskiej, dla poprawy jakosci
$rodowiska i wzbogacania bioréznorodnosci, dla propagowania idei zdrowego i aktywnego
trybu zycia, dla wzmocnienia integracji spotecznej — nalezy je chroni¢ przed likwidacja.

Jednak czy dla ogrodéw dziatkowych znajdzie si¢ miejsce w wielofunkcyjnej tkance
miasta przyszlosci, czy nie ulegng wolnorynkowej grze inwestorow — to bedzie zalezec¢
przede wszystkim od samych spotecznosci lokalnych, wiedzy i edukacji w zakresie ekologii
miasta, ich woli tworzenia zielonego miasta wolnego od zanieczyszczen, od zaangazowania
wladz samorzadowych w taki kierunek polityki przestrzennej.
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Family garden plots in Warsaw. Tradition and modernity

ABSTRACT

Allotment gardens appeared in Europe nearly two hundred years ago. They have been present in Poland for over
a hundred years. There are currently about 5,000 family allotment gardens in the country, in which almost one million
individual plots have been laid out. Therefore, it is estimated that the benefits of active or passive recreation in these green
areas of high environmental quality, could be enjoyed by as many as several millions Poles: relatives of gardeners, their
friends and the residents of surrounding housing complexes. The open formula of allotments, designated common space
arranged for active and passive recreation — allows the gardens to be visited also by the local community members to be
treated as other public green areas, for example as urban parks. The allotment — authorities try to enrich their offer by
organizing summer ‘garden holidays’ for seniors and children, cultural events and sports competitions. All these activities
help to strengthen the integration of various social groups and multigenerational families.

Unfortunately, since the beginning of the 21st century, allotment gardens have been disappearing from the landscape
of Polish and European cities. For example, in Warsaw, due to the change of the legal situation (reprivatisation processes),
attractive location, good technical infrastructure and public transport, some allotments are threatened with liquidation.
Despite the fact that they have a strong natural potential, are characterized by biodiversity and are an important segment
of the urban greenery system, it is often very difficult to protect them, because the plots are also valuable places for new
buildings, sought by investors. Nevertheless, taking into account both the social needs, expectations and the significant
role of the allotment gardens in improving the microclimate of the city, it is necessary, to take into account the permanent
presence of family allotments in the urban structures in strategies of sustainable spatial development.

Key words: family allotments, open green areas, urban ecology, sustainable spatial development, social inclusion and
integration
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