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Tradycja placow zabaw w Polsce i Europie
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STRESZCZENIE

W wiekszosci miast europejskich az do XIX w. nie widziano potrzeby przeznaczenia dla dzieci
specjalnych terenow do zabawy i wypoczynku. Od czaséw antycznych zaréwno w ogrodach prywatnych,
jak i na terenach publicznych (wokét placéw miejskich, $wiatyn) dzieci mogty bawic¢ sie swobodnie.
W okresie nowozytnym potrzeba zapewnienia dzieciom i milodziezy odpowiednich warunkéw
do aktywnego wypoczynku, traktowanego zaréwno jako codzienna potrzeba wysitku fizycznego,
jak i sposéb zagospodarowania swigtecznego czasu wolnego w gronie rodziny i réwiesnikéw — jest
oczywista od niecatych 200 lat. Badacze przedmiotu nie sa zgodni, co do doktadnej daty, jaka mozna
przyja¢ dla najstarszego placu zabaw. Najczesciej wskazywane sa kolejne dekady XIX w.: w Europie
- w Anglii rok 1859, w Niemczech 1860, a w krajach pozaeuropejskich — w USA 1887. Wspotczesne
place zabaw, z jakimi mamy do czynienia na osiedlach naszych miast, znaczaco juz odbiegly zaréwno
programowo jak i funkcjonalnie od historycznych, pierwszych placow zabaw. Niemniej chyba warto
przypomnie¢ te tradycje, poniewaz, pomimo niesprzyjajacych warunkéw, zaréwno w okresie zaborow,
w okresie II RP (1918-1939), jak i trudnych powojennych latach odbudowy ze zniszczent wojennych —
polscy architekci i urbanisci, pedagodzy i wychowawecy, lekarze i dziatacze spoteczni przywiazywali
duza wage do zapewnienia dzieciom odpowiednio urzadzonych terenéw otwartych do wypoczynku
izabawy. Byly to znaczace inicjatywy, nieustepujace osiagnieciom innych krajow europejskich, tworzace
tradycje i dorobek, z ktérego mamy prawo by¢ dumni.
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Wprowadzenie

Wspdtcezesne place zabaw, z jakimi mamy do czynienia na osiedlach naszych miast, znaczaco
juz odbiegty zaréwno programowo jak i funkcjonalnie od historycznych miejsc dzieciecej rekreacji
w przesziosci. Niemniej, jak sie wydaje, warto przypomniec te historyczne tradycje, poniewaz,
pomimo niesprzyjajacych warunkéw, zaréwno w okresie zaboréw, w okresie II RP jak i trudnych
powojennych latach odbudowy ze zniszczen wojennych — polscy architekci i urbanisci, pedagodzy
i wychowawcy, lekarze i dziatacze spoteczni przywiazywali duza wage do zapewnienia dzieciom
odpowiednio urzadzonych terendéw otwartych do wypoczynku i zabawy.

W okresie nowozytnym potrzeba zapewnienia dzieciom i mlodziezy odpowiednich
warunkow do aktywnego wypoczynku, traktowanego zaréwno jako codzienna potrzeba
wysitku fizycznego, jak i sposob zagospodarowania swigtecznego czasu wolnego w gronie
rodziny i rowiesnikow — jest oczywista od niecatych 200 lat. Badacze przedmiotu nie sa
zgodni co do doktadnej daty, ktérg mozna przyja¢ dla najstarszego placu zabaw. Najczesciej
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wskazywane sg kolejne dekady XIX w.; w Europie w Anglii (1859) i w Niemczech (1860),
a w krajach pozaeuropejskich — w USA (1887). Przestanka do ich zakladania, tak jak dla
parkow i zielenicéw miejskich, byto gwattowne uprzemystowienie i towarzyszace temu gesta
zabudowa i przeludnienie miast, w konsekwencji powodujace fatalne warunki sanitarne
i srodowiskowe [Chmielewski 2002; Frost 1989, 2010; Ostrowski 1975].

Celem artykutu jest prezentacja podstawowych etapow przemian programowych
i funkcjonalnych, jakim w XIX i XX w. podlegaly place zabaw. Histori¢ powstania i rozwoju
terendw rekreacji przeznaczonych dla dzieci, przedstawiono w kontekscie zmian w podejsciu
do zasad projektowania urbanistycznego, w tym terendw zieleni miejskiej oraz ewolugji
koncepcji pedagogicznych.

Temat tradycji zaktadania placow zabaw dla dzieci w srodowisku zurbanizowanym, jest
czescig szerszych poszukiwan badawczych autorek, jakim byta problematyka uwarunkowan
aktywnego wypoczynku dziecka we wspolczesnym miescie. Projekt byt realizowany
w Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie we wspolpracy
z Instytutem Matki i Dziecka w Warszawie, na podstawie grantéw Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego.

Tradycje ksztaltowania placow zabaw dla dzieci do wieku XIX

W wigkszosci miast europejskich az do XIX w. nie widziano potrzeby przeznaczenia
dla dzieci specjalnych terenéw do wypoczynku i zabawy w poblizu miejsca zamieszkania.
W okresie starozytnym, w antycznych greckich i rzymskich miastach, dzieci mogty bawi¢
sie¢ swobodnie zaréwno w ogrodach i sadach prywatnych, jak i na terenach publicznych,
wokol placow miejskich i Swiatyn. Obyczaj ten dotyczyt nie tylko Grecji i Rzymu, ale
takze innych miast basenu Morza Srodziemnego. W rozdziale 8.5 Ksiegi Zachariasza jest
zapis wizji i proroctwa odnoszacego si¢ do przyszlosci Jerozolimy, w czasach panowania
perskiego kréla Dariusza I, panujacego w V w. p.n.e.: ,, A place miasta (Jerozolimy) beda
znéw pelne chtopcow i dziewczat bawigcych sie tam” [Pismo Swigte 1990, s. 1110, Swiadczacy
najwyrazniej o oczywistym obyczaju anektowania przez dzieci, w celu rozmaitych zabaw,
placow i ulic tego antycznego miasta. Podobnie byto w nowozytnych miastach europejskich.
Tysiac lat pozniej, w okresie sredniowiecza i odrodzenia, w europejskich miastach dzieci
nadal bawity si¢ na mniej ruchliwych ulicach i placach, w przydomowych sadach i ogrodach,
a takze na podmiejskich btoniach.

Na znanym obrazie Pietera Bruegla Starszego ,Zabawy dziecigce” z 1560 r., widzimy
plac miejski i odchodzace z niego waskie ulice, zabudowane po obu stronach jedno lub
dwupietrowymi domami. Na placu i ulicach, w ogrédkach przydomowych, ponad setka dzieci
w wieku od kilku do kilkunastu lat bawi si¢ na zakurzonych, btotnistych, niewybrukowanych
ulicach i placu. Uwazny obserwator moze doliczy¢ si¢ ponad 100 gier i zabaw, ktorymi zajmuja
si¢ przedstawione na obrazie dzieci, czes¢ z nich okazata sie ponadczasowa i atrakcyjna takze
dla dzieci wspolczesnych: gra w pitke, w chowanego, hustawki (ryc. 1).
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Az do XIX w. w warunkach stosunkowo ekstensywnej zabudowy, szczegdlnie
rozgeszczonej na terenach przedmies¢, gdzie przewazata zabudowa 1-2 kondygnacyjna,
mlodsze miejskie dzieci bawily sie, tak samo jak przedstawione na obrazie Pietera Bruegla: na
ulicach, placach miejskich, w najblizszym sasiedztwie domu — czesto jednoczesnie opiekujac
sie mtodszym rodzenstwem, w ogréddkach i w sadach, na niezabudowanych parcelach.
Starszych dzieci na obrazie Pietera Bruegla pochodzacego z XVI w. nie widzimy, poniewaz
az do poczatkdéw XX w. dzieci starsze, 12-16 letnie, byty zmuszone do podejmowania zajec¢
zarobkowych.

Ryc. 1. Pieter Bruegel Starszy: Zabawy dzieciece (ok. 1560)
Mozna na nim dostrzec kilkadziesiat ré6znych gier i zabaw

Zrédto: Kunsthistorisches Museum Wieden, [domena publiczna]

W zdecydowanie uprzywilejowanych warunkach bawily sie i wypoczywaty dzieci
z warstwy arystokracji, korzystajace z prywatnych ogrodéw. Poczawszy od XVII w.
rezydencje magnackie nie tylko podmiejskie, ale réwniez wznoszone w miastach byty
otoczone rozleglymi zatozeniami parkowymi (np. w Warszawie patace Krasinskich,
Koniecpolskich, Potockich, Lubomirskich) [Pawlikowska-Piechotka 2010, 2011, 2012].

Place zabaw dla dzieci zaktadane w XIX w.

W okresie Oswiecenia poczeto dostrzega¢ szereg wczesniej nieidentyfikowanych
probleméw spotecznych, w tym kwestie koniecznych rewizji programoéow edukagji,
zasad wychowania dzieci, warunkow ich aktywnego wypoczynku i zabawy. Z uwagi na
postepujace procesy urbanizacyjne, intensywne uprzemyslowienie, gestniejaca tkanke
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zabudowy i gwattownie rosnaca populacje miast, w konicu XVIIIi poczatkach XIX w. zdawano
sobie sprawe z fatalnych warunkéw sanitarnych, w jakich dzieci bawia sie i wypoczywaja.
W prasie codziennej temat podnosili przede wszystkim pedagodzy i lekarze — w Polsce m.in.
zastuzony dziatacz Komisji Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego — Stanistaw Staszic
(1755-1826). Z kolei Jedrzej Sniadecki (1768-1838) jest uwazany za prekursora idei powszechnej
dostepnosci terenéw sportu i wypoczynku, ktdre to postulaty zawart w pracy pt. O fizycznym
wychowaniu dzieci (wydanej w 1805 r.), dowodzac, ze podstawa prawidlowego wychowania
dziecka jest rownoczesna dbatos¢ o jego rozwdj fizyczny i umystowy, zapewnienie zdrowego
$rodowiska zamieszkania, w tym wladciwych warunkéw do zabawy i wypoczynku.

Za ojca europejskich placow zabaw uznaje si¢ Friedricha Wilhelma Froebla
(1782-1852), ktory przygotowat od strony teoretyczneji praktycznie wdrozyt program ogrodu
dzieciecego dla dzieci najmtodszych (Kindergarten) w zalozonym przez siebie w 1839 r.
w Bad Blankenburg (Turyngia) przedszkolu. Wkrétce idea ,,freblowek”, czyli przedszkoli
dla dzieci w wieku 3-6 lat, w ktérych przyjeto nowatorski system wychowania: gry i zabawe,
proste ¢wiczenia gimnastyczne na terenie otwartym, potagczone z nauka przyrody i zajeciami
ogrodniczymi — zyskata zwolennikéw w wielu krajach europejskich, w tym w Polsce. Nalezy
zaznaczy¢, ze bez watpienia F.W. Froebl opierat sie w swojej nowatorskiej idei wychowania
dziecka na pismach szwajcarskiego filozofa epoki Oswiecenia — Jean Jacquesa Rousseau
(1712-1778), a zwlaszcza jego pracy Emil, czyli o wychowaniu (wydanej w 1761 r.). Warto
wspomnie¢, ze w wielu krajach europejskich, w tym w Polsce, az do zakonczenia II wojny
$wiatowej, przedszkola popularnie nazywano wtlasnie , frebléowkami” [Skibniewska i in.
1979]. W konsekwencji dalszych poszukiwan przyjaznego $rodowiska do wypoczynku
i zabawy dzieci, od potowy XIX w. w Europie powstawaly przeznaczone dla najmtodszych
kaciki zabaw w parkach miejskich. Pierwszym placem zabaw, przy parku miejskim, byt
prawdopodobnie plac zalozony w Manchesterze w 1859 r.

Jednym z pierwszych ogrodow dzieciecych o réznorodnym programie zaje¢ sportowo-
edukacyjnych byl ogréd w Lipsku, zatozony ok. 1860 r. Byta to inicjatywa koordynowana
przez lekarza i dziatacza spotecznego — doktora Gottlieba Schrebera, profesora Uniwersytetu
Lipskiego (1808-1861). Park dzieciecy w Lipsku, otwarty w dzielnicy Westvorstadt, byt
wyposazony w urzadzenia do dzi$ kroélujace na placach zabaw: piaskownice, zjezdzalnie,
hustawki. Ponadto zbudowano pawilon s$wietlicy, ktéry stuzyt jako stoldwka, miejsce
zabaw w czasie niepogody, gdzie dzieci spedzaty czas na zajeciach zorganizowanych pod
kierunkiem wychowawcéw-instruktoréow (ryc. 2). W historycznym miejscu pierwszego
europejskiego ogrodu dzieciegcego w Lipsku, przy ulicy Aachener Strasse 7, powstalo
muzeum Deutsches Kleingartnermuseum [Pawlikowska-Piechotka 2011].

Na wzér Niemiec, w koncu XIX w. i na poczatku XX, ogrody dzieciece o bogatym
programie wychowawczym zakladano takze w innych europejskich krajach, w tym
w Polsce. Popularyzowanie specjalnie przygotowanych miejsc zabaw dla dzieci na
terenach otwartych miasta zawdzieczamy przede wszystkim inicjatywom krakowskiego
lekarza i dziatacza spotecznego doktora Henryka Jordana (1842-1907) oraz warszawskiego
przemystowca i filantropa Wilhelma Ellisa Rau’a (1825-1899). Inicjatywa Henryka Jordana
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Ryc. 2. Plac zabaw dla dzieci zrealizowany wedtug zasad Daniela Gottlieba Schrebera
na terenie jednego z pierwszych w Europie ogrodéw dziatkowych w Lipsku, ok. 1860
(Obecnie muzeum ogrodoéw dziatkowych)

Zrodto: A. Pawlikowska-Piechotka, 2010
byta znakomicie rozwijana w okresie Il RP w wielu polskich miastach, do roku 1939 powstato
okoto 160 ,,jordankéw”, a kolejnych 200 byto zaplanowanych. Natomiast rozkwit ,,ogrodow
dzieciecych”, powstajacych dzieki fundacji W. E. Rau’a, przypadt na wczesniejszy okres, juz
na ostatnie dekady XIX w.

Ogrody dzieciece Rau’a, jak przyjelo sie¢ wowczas nazywac te placowki, réznily sie
od programu ogrodéw jordanowskich regionalizacja, byly zakladane przede wszystkim
w zaborze rosyjskim — w Warszawie i po jednym ogrodzie w Plocku, Kaliszu, Lublinie
oraz inng podstawa finansowania — wydatkowano na ich zakladanie i utrzymanie
tylko $rodki prywatne. Pierwszy ogrdd finansowany przez milionowa fortune W.E.
Rau’a (wspdtwlasciciela firmy Lilpop, Rau i Loewenstein) powstat w Warszawie przy ulicy
Foksal w 1874 r. Kolejnymi, zarzadzanymi przez Warszawskie Towarzystwo Higieniczne,
byly ogrody dzieciece przy Ogrodzie Saskim oraz na Agrykoli. Nastepne ogrody, m.in. na
Pradze przy ulicy $w. Floriana, na Woli przy ulicach KosScielnej i Gérczewskiej, na Nowym
Miescie przy ulicy Nowomiejskiej — powstawaly juz na poczatku XX w., po $mierci fundatora
w 1899 r., dzieki hojnym zapisom spadkowym. Pézniej zaktadane ogrody im. W.E. Rau’a byty
organizowane na wzor ogrodu w Krakowie — wedtug programu dra Henryka Jordana.
O popularnoéci ogrodow im. W.E. Rau’a niech zaswiadczy statystyka: w 1907 r. w ogrodzie na
Agrykoli, zalozonym zaledwie w 1901 r., po kilku latach funkcjonowania, na zorganizowane
zajecia (dzieci mtodsze, godz. 10.00 — 13.00, dzieci starsze 13.00 — 16.00, mtodziez pracujaca
16.00 — 20.00) byto zapisanych blisko 23 tys. dzieci, opiekowalo si¢ nimi kilkanascie oséb
- wychowawcdw, instruktoréw i pielegniarki. Poza zajeciami catorocznymi, organizowano
takze sezonowe: zima lodowiska, latem nauke plywalnia na wislanych plazach. Dzieci byty
bezptatnie dokarmiane (dostawaly drugie sniadania, obiady i podwieczorki), otaczane opieka
pedagogiczna oraz lekarska, w tym szczepieniami przeciw chorobom zakaznym. W okresie
letnim organizowano kolonie w podwarszawskich miejscowosciach i pétkolonie potaczone
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z wycieczkami po okolicy. Program ustalata i zajecia koordynowata dla kazdego ogrodu
indywidualnie Rada Pedagogiczna Ogrodu. Przed wybuchem II wojny $wiatowej tylko
w Warszawie funkcjonowato 12 ogrodow im. W.E. Rau‘a (ryc. 3). Czes¢ z nich zamknieto
w czasie okupacji, a pozostate zostaly zlikwidowane ostatecznie przez nowe witadze po
zakonczeniu II wojny Swiatowej. W ten sposob zakoriczyla sie blisko 70-letnia historia
niezwyklego daru wielkiego przemystowca dla najmtodszych cztonkéw spoleczenstwa
[Mulanowicz 1907; Pawlikowska-Piechotka 2011].

Warto podkresli¢, Zze na wzor parkow w Anglii, Francji i w Niemczech, w ostatnich
dekadach XIX w. place zabaw zaczeto zaklada¢ takze na wygrodzonych dziatkach
w parkach miejskich i na duzych skwerach (Warszawa, Poznan, Grudzigdz). Nazywane
w Polsce poczatkowo ,dziecincami”, byly traktowane jako element uzupelniajacy
sportowo-rekreacyjne strefy funkcjonalne parkéw, obok kortéw tenisowych, boisk do gry
w krokieta, terenéw spacerowych. Byto to rewolucyjne podejscie, zwazywszy, ze do tego
czasu w parkach nie uwzgledniano potrzeb rekreacyjnych najmtodszych. Przeciwnie, az do

\

Ryc. 3. Zabawa letnia w Ogrodzie Dzieciecym im. E. Rau‘a przy Ogrodzie Saskim w Warszawie, ok. 1930

Zrédto: fotografia z albumu rodzinnego autorki

wybuchu I wojny $wiatowej regulamin parkéow w Europie na ogét wymagat, a grozni stroze
rygorystycznie pilnowali, aby dzieci grzecznie spacerowaly, nie hatasowaly, co najwyzej
ostroznie biegaly ,,z kétkiem” po zwirowych alejkach. Te surowe zasady obowiazujace przed
ponad stu laty w krakowskich parkach wspomina m.in. Krystyna Grzybowska, wnuczka
Karola Estreichera, nastepujaco: ,[na Plantach] nie mozna bawic sie pitka, bo jak upadnie
na trawnik nie mozna po nia pobiec; nie mozna uganiac si¢ z kotkiem, zeby nie potraci¢
spacerowiczow” [Grzybowska 1982]. W zbiorach Uniwersytetu Wroctawskiego znajduja
si¢ liczne litografie i rysunki z XVIII i XIX w. przedstawiajace spacerowiczéw w parkach
miejskich Berlina, Londynu, Paryza, Wroctawia i w parkach zdrojowych Dolnego Slaska.
Mozemy na nich dostrzec chfopcow w aksamitnych strojach z kotnierzem marynarskim
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i dziewczeta w dtugich falbaniastych sukienkach, pilnowanych przez bony, mamy i niariki.
Te eleganckie dzieci towarzyszace dorostym, nigdy jednak nie bawig si¢, nie biegaja —jedynie
grzecznie spaceruja trzymajac za reke opiekunoéw [Birtkowska 2006].

Pomimo tak korzystnych zmian w uwzglednianiu potrzeb zabaw dziecigcych w parkach
miejskich, w dalszym ciggu jednak powazna bariergq dostepnosci do parkéw miejskich dla
niezamoznych dzieci byl brak odpowiedniego stroju. Uwazano, ze przekupnie i biedne
dzieci w znoszonych ubrankach moga razi¢ swoim wygladem eleganckie towarzystwo.
Az do wybuchu I wojny $wiatowej przed brama Ogrodu Saskiego byt zawieszony napis
informujacy w jezykach polskim i rosyjskim, ze ,,Osobom zle ubranym, z paczkami, wstep
wzbroniony”. Opisuje wstydliwy problem selekcji spacerowiczéw w parkach miejskich
Pola Gojawiczyniska w powiesci Dziewczeta z Nowolipek ,,Ciagle sie¢ wybieraly [do Ogrodu
Saskiego], ale przy wejsciu stat stéjkowy i podobno zawracat z drogi zle ubranych ludzi.
Czy one sa doé¢ przyzwoicie ubrane? [...] Doszly do bramy od ulicy Zabiej, z drzeniem nég
przeszty obok stéjkowego w biatych rekawiczkach. Teraz pomknety $piesznie — nie zostaty
zatrzymane” [Gojawiczynska 1967, s. 56].

Kolejna barierg byta znaczna odleglo$¢ eleganckich srédmiejskich parkéw od dzielnic
robotniczych, w ktorych brakowato terenéw zielonych dla dzieci. Nastepna przeszkoda byta
koniecznos¢ posiadania pieniedzy na odplatne atrakcje i rozrywki, na przyklad na zakup
biletu wstepu do welodromu, na wrotowisko lub slizgawke organizowana w parku miejskim
zima. Byt to bowiem niebagatelny wydatek nawet kilku rubli w Dolinie Szwajcarskiej,
Ogrodzie Saskim, Parku Ujazdowskim lub Lazienkach Krélewskich, przerastajacy najczesciej
mozliwosci dzieci z niezamoznych rodzin.

W Polsce sytuacje radykalnie zmienity dopiero ogrody dzieciece im. W.E. Rau’a oraz
ogrody jordanowskie, nieodptatnie oferujace dzieciom opiekeirozrywke, mozliwos¢ uczestni-
czenia w zorganizowanych zajeciach na otwartych terenach lub w swietlicy. Niebagatelne
znaczenie miata tez nowa filozofia podejscia do ksztattowania osiedli mieszkaniowych, ktéra
zaowocowata specjalnie przygotowanymi terenami rekreacji osiedlowej, ich niezmiernie
waznym sktadnikiem byly specjalnie urzadzone place zabaw (z piaskownica, hustawkami,
drewnianymi strukturami przeplotni). Za pierwsze, eksperymentalne pod tym wzgledem,
uwaza sie spétdzielcze osiedla wielorodzinne wznoszone tuz przed wybuchem pierwszej
wojny $wiatowej w miastach wloskich i niemieckich. Z tych wzoréw czerpali inspiracje
autorzy osiedli WSM Rakowiec i Zoliborz w Warszawie — powstatych w okresie II RP
[Kasprzak, Raszka 2008; Korczak 1919].

Tradycja ksztatltowania placow zabaw w Il RP

Jeszcze przed wybuchem I wojny swiatowej w Europie, zrewidowano polityke
w odniesieniu do ksztaltowania zabudowy mieszkaniowej. Prekursorskie osiedla robotnicze,
egzemplifikujace zasady nowoczesnego projektowania urbanistycznego, ktére powstaty
w Wiedniu (,,Czerwony Wieden”), Wloszech i przemystowych miastach Niemiec (Karlsruhe,
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Diisseldorf), byly ideologicznym i koncepcyjnym wyzwaniem rzuconym dla XIX-wiecznej
gestej zabudowy osiedli robotniczych z podwoérkami-studniami, pozbawionymi terenéw
zielonych. Integralng czeécia nowatorskich rozwigzan byto zapewnienie mieszkaricom
dostepu do terenéw otwartych, urzadzonych pod katem aktywnego wypoczynku: z placami
do gier zespotowych, miejscami spokojnego wypoczynku oraz wydzielonymi placami zabaw
dla dzieci. Uchwalona w 1933 r. , Karta Ateriska” (podczas IV Kongresu CIAM - Congres
International d’Architecture Moderne), zawierata rekomendacje racjonalnej i zdrowej
przestrzeni miasta, z podkresleniem znaczenia trzech elementéw jakie maja zasadniczy
wplyw jako$¢ zycia: ,,stonce, przestrzen, zielen” [Chmielewski 2002; Ostrowski 1975].

Ogromne znaczenie — dla zapewnienia odpowiednich terenéw wypoczynku i zabaw dla
dzieci w bezposrednim sasiedztwie miejsca zamieszkania — byto znane polskim dziataczom
spotecznym, architektom i urbanistom juz na poczatku XX w., jeszcze zanim byty mozliwosci
realizacji takich postulatéw [Korczak 1919]. Stad, jako pierwsze, pojawily sie czysto
teoretyczne koncepcje planistyczne spotecznych osiedli mieszkaniowych z rozlegltymi
terenami wypoczynku, niektére wysoko nagradzane na miedzynarodowych konkursach
(np. projekt Warszawskiej Spétdzielni Mieszkaniowej Zoliborz w 1928 r.). Kolejne projekty
urbanistyczne , miast ogrodéw” gwarantowatly 30 m?>-40 m? terenéw zielonych na 1 mieszkarca
(Mtociny, Podkowa Les$na, Zabki, Sadyba). W projektach tych uwzgledniano, zgodnie
z najnowszymi europejskimi tendencjami, specjalnie urzadzone place zabaw dla dzieci.

Warszawska Spoldzielnia Mieszkaniowa (WSM) byta przykladem praktycznego
wdrazania nowatorskiej zasady organizowania placu zabaw w poblizu miejsca zamieszkania
dziecka: osiedle WSM na Rakowcu (z 1931 r.) miato przewidziang rezerwe terenu miedzy
blokami na zielen osiedlowa i place zabaw (projekt architekci Helena i Szymon Syrkusowie).
Na osiedlu WSM na warszawskim Zoliborzu (projekt architekci Barbara i Stanistaw Brukalscy)
place zabaw dla dzieci powstawaly obowiazkowo w kazdym zespole ,kolonii”, czesto
przy wspotudziale rodzicow i dzieci. W jakim niezwyktym klimacie wspdtpracy spotecznej
i entuzjazmu powstawaty, jak to wygladato od strony organizacyjnej, opisuje szczegétowo
w ksigzce wspomnieniowej Jarostaw Abramow-Newerly [Lwy mojego podwdérka 2000].

Zaktadane na koloniach WSM place zabaw byty przestronne, stoneczne, mozna byto do
nich dotrze¢ bezposrednio z klatek schodowych, ktére wychodzily na tereny osiedlowych
zielencow. Bylo wiec bezpiecznie, place zabaw byly otoczone ze wszystkich stron blokami
mieszkaniowymi, izolowane od ruchu ulicznego, kurzu i hatasu. W programie urzadzen
placu zabaw byla piaskownica (nazywana woéweczas , piaskownikiem”), plytki brodzik
i altanka, zielen drzew i krzewow, trawniki, klomby kwiatowe i taweczki do wypoczynku
[Pawlikowska-Piechotka 2010, 2011, 2012].

W okresie II RP w wigkszych miastach zaktadano ogrody dziecigce, opierajac sie na
pomysle dra Henryka Jordana z konica XIX w. Modelem do nasladownictwa organizadji,
funkgcji i programu byl krakowski Park im. dra Henryka Jordana, zatozony w 1889 r., na
wielohektarowym terenie, wyposazony w swietlice, stoléwke, hale gimnastyczng, altany,
labirynty, korty tenisowe, place do ¢wiczen gimnastycznych i boiska do réznych gier
zespotowych. Teren byt bogato zadrzewiony (posadzono tam 100 tys. drzew), postawiono po-
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mniki. Zatozeniem parku byto zapewnienie dzieciom i mtodziezy mozliwosci wypoczynku
w zdrowym, higienicznym srodowisku, w otoczeniu zieleni i pod opieka fachowego perso-
nelu. Po I wojnie $wiatowej wybudowano tam kapielisko, kilka dodatkowych boisk, domek
dla kucyka oraz gorke saneczkowa. W Polsce, po uzyskaniu niepodleglosci, powstawaty
kolejne ogrody jordanowskie, przy osobistym wsparciu Jozefa Pilsudskiego. W okresie
miedzywojennym, pomimo trudnosci gospodarczych i wewnetrznych — przywigzywano
ogromnag wage do rozwoju oswiaty i wychowania, sportu i prozdrowotnego trybu zycia.
Czescia tej polityki byly projekty szkét wyposazonych w nowoczesne urzadzenia sportowe,
zielenice i parki miejskie, osrodki wypoczynku i sportu w miastach. W latach 1927-1939
powstato w polskich miastach blisko 160 ogrodéw jordanowskich (najwigcej we Lwowie
- 12). Przed wybuchem II wojny swiatowej w Warszawie bylo 8 ogrodéw jordanowskich,
o powierzchni od 1,5 ha do 2,0 ha, zlokalizowanych przy ulicach Bagatela (najstarszy ogrod),
Hozej, Wawelskiej, Opaczewskiej, Ludwiki, Wileriskiej, Wybrzezu Kosciuszkowskim oraz
przy WSM Zoliborz. Docelowo planowano zatozyé w stolicy 54 ogrody jordanowskie dla
ponad 204 tys. matych mieszkaricow (szacowano chtonno$¢ okoto 4 tys. dzieci na jeden
ogrod). Mialy by¢ rownomiernie zlokalizowane w calej przestrzeni miasta, w oddaleniu ok.
1,0 km jeden od drugiego. Taki rozktad przestrzenny czynil je dostepne pieszym spacerem
dla dziecka, umozliwiajac codzienny wypoczynek i udzial w zajeciach organizowanych
(izochrona dojscia szacowana na 10-15 minut). Ogrody jordanowskie w II RP miaty bogaty
iréznorodny, catoroczny program sportowo-wychowawczy, adresowany do dzieci w wieku
3-14 lat. Dla ich opiekunéw organizowano pokazy i prelekcje na tematy wychowawczo
pedagogiczne (w tym psychologia dziecka) oraz zdrowotno-higieniczne (w tym porady
na temat zdrowej diety). W ogrodzie jordanowskim przy Wybrzezu Kosciuszkowskim
planowano prekursorskie zajecia gimnastyczne dla mtodych matek i towarzyszacych im
niemowlat. W tym celu wydzielono na terenie ogrodu, juz na etapie projektu, czes¢ dobrze na-
slonecznionego trawnika, w spokojnym
y i odizolowanym miejscu zespotu. Z uwa-
gi na roznorodna lokalizacje (zaréwno
zamozne Srédmiescie, jak i ubogie dzie-
Inice robotnicze), program poszczego-
Inych ogrodéw jordanowskich byt zrézni-
cowany. Na przyklad w ogrodach na
Powislu, Pradze i Woli rozbudowano
segment natryskow, pokojow lekarskich
i zabiegowych (przeprowadzano w nich

Ryc. 4. Ogréd Jordanowski w Warszawie, przy ul. Bagatela 2/4, otwarty 15 lipca 1929 r., wyposa-
zony w ponadczasowe, jak sie wydaje, dla mtodszych dzieci atrakcje: piaskownice, zjezdzalnie,
hustawki, rozlegte trawniki do biegania i wspdlnych gier

Zrédio: fotografia z archiwum rodzinnego autorki, pochodziz 1930 .
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okresowe przeglady stanu zdrowia i szczepiono dzieci) [Wedrowski 1938]. Do wybuchu II
wojny $wiatowej, ogrodami jordanowskimi w stolicy zarzadzato Warszawskie Towarzystwo
Ogrodéw Jordanowskich (ryc. 4, 5, 6, 7).

Zjezdzalnia spiralna. Typ. 2-gi

projektowat: Mméaﬁ;#k

Rys. 52

Ryc. 5. Projekt techniczny urzadzer do ogrodu jordanowskiego (proj. inz. K. Wedrowski, ok. 1936)

Zrédio: kopia z atlasu,,Ogrody Jordanowskie’, GKW Warszawa 1938
Egzemplarz ze zbioréw Biblioteki Gtéwnej Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie
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Projekt budynku w ogrodzie jordanowskim przy parku Kosciuszki w Katowicach.

</ / perspeblyua

P s K Dedounks

Ryc. 6. Projekt pawilonu gtéwnego (Swietlicy) do ogrodu jordanowskiego
przy parku Kosciuszki w Katowicach (proj. inz. K. Wedrowski, ok. 1936)
Zrédto: kopia z atlasu,,Ogrody Jordanowskie’, GKW Warszawa 1938

Egzemplarz ze zbioréw Biblioteki Gtéwnej Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie

0(1!'6(?' _Iordanowshi w Biahlmsbku .

Ryc. 7. Projekt Ogrodu Jordanowskiego w Biatymstoku (proj. inz. K. Wedrowski, ok. 1936)

Zrédto: kopia z atlasu,Ogrody Jordanowskie’, GKW Warszawa 1938
Egzemplarz ze zbioréw Biblioteki Gtéwnej Akademii Wychowania Fizycznego J6zefa Pitsudskiego
w Warszawie
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Przed wybuchem II wojny $wiatowej byty przygotowane doktadne projekty rozwoju
ogrodow jordanowskich w Polsce. Planowano zatoZenie do potowy lat 40. po co najmniej
jednym ogrodzie w kazdym miescie liczacym ponad 30 tys. mieszkaricdw i po jednym
ogrodzie w kazdej dzielnicy miejskiej liczacej 10 tys. mieszkaricow. W kraju istniato wowczas
160 ogrodow, szacowano potrzebe realizacji ponad 200 kolejnych, aby docelowo uzyskac
400 ogrodow dla dzieci z pelnym programem sportowo-rekreacyjnym i opiekuniczo-
wychowawczym. Za priorytet stusznie uwazano zakladanie ogrodéw jordanowskich
w miastach przemystowych i dzielnicach robotniczych, gdzie panowaty przeludnienie, zte
warunki sanitarne, brakowato zieleicdw i terenéw wypoczynku dla dzieci. Ogrody mialy
powstawac na terenach nalezacych do gmin, przy wsparciu finansowym, organizacyjnym
i programowym ze strony rzadowej [Wedrowski 1938]. Ze 160 ogrodéw zatozonych przed
1939 r., dziatania wojenne przetrwato i w nowych granicach Polski znalazto sie zaledwie 41
ogrodow jordanowskich — czyli zaledwie ¥4 zasobéw przedwojennych.

W nowej, powojennej rzeczywistosci w Polsce, nie byto natomiast miejsca dla ogrodow
dzieciecych prywatnej Fundacji Rau’a.

Warto tez przypomnie¢, ze dla poprawy warunkéw srodowiska wypoczynku, zabawy
inauki dzieci, od przetomu XIX i XX w., w Polsce i w Europie zaktadano ogrody przyszkolne.
Ogrody szkolne miaty rézne funkcje i program, w zaleznosci od regionu Europy, okresu
powstania i stopnia nauczania (szkoly podstawowe, $rednie, zawodowe), ale zawsze
wspolny cel — zapewni¢ dzieciom zdrowe $rodowisko do wypoczynku i nauki. W okresie
II RP ogrody szkolne powstawaly na podstawie regulacji prawnych, nierozerwalnie
polaczone z budowgq szkoly i sposobem zagospodarowaniem terenu wokét. W ten sposob
zaprojektowano liczne szkoly warszawskie, m.in.: Gimnazjum im. Stefana Batorego
(1924), Gimnazjum W. Gizyckiego (1924), Panstwowe Gimnazjum im. Emilii Plater (1929),
Gimnazjum im. Juliusza Stowackiego (1933) [Dudek-Klimiuk 2019]. Niestety, do czaséw
nam wspolczesnych przetrwaty jedynie nieliczne historyczne ogrody przyszkolne, a obiekty
oswiaty obecnie powstajace nie przewidujg ogrodéw w swoim programie.

Tradycja ksztaltowania placow zabaw w Il potowie XX w.

Po zakonczeniu II wojny $wiatowej, wobec potrzeby odbudowy europejskich miast ze
zniszczen wojennych, wskazéwkami dla architektéw i urbanistéw byly przede wszystkim
rekomendacje , Karty Atenskiej” (uchwalonej w 1933 r., a opublikowanej 10 lat p6zniej, w 1943 r.),
akceptowane powszechnie jako manifest nowoczesnej urbanistyki, podporzadkowanej trzem
fundamentalnym wartosciom wyartykutowanym przez Le Corbusiera: stonce, przestrzen, zielen.
W konsekwengji zespoty mieszkaniowe liczace kilka tysiecy mieszkaricow miaty zarezerwowane
odpowiednio do swojej wielkosci tereny pod aktywny wypoczynek i sport, ktorych wazng
funkcjonalng czescig byly place zabaw dla dzieci. Wielko$¢ i sposéb urzadzenia osiedlowych
terenow zieleni w wiekszosci krajow europejskich regulowaty przepisy prawa (w Polsce —normy
urbanistyczne). W tym duchu powstawaty osiedla mieszkaniowe w Polsce, az do konca XX w.
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Jednakze w tych pierwszych powojennych latach, zanim powstaly zorganizowane,
osiedlowe place zabaw, polskie dzieci spedzaty bardzo czesto swoj czas wolny na pustych,
niezabudowanych przestrzeniach miasta, bawity si¢ w ruinach doméw i na placach budowy,
wykorzystujac wszystko, co moglo zabawie pomoéc: pozostawione narzedzia, materiaty
budowlane, stare meble, wraki maszyn i pojazdéw. Do zabawy przydawato sie wszystko,
co mozna bylo w gruzowisku znalez¢ (a co nie byto potrzebne dorostym): kawatki cegiet,
kamienie, kawatki szkla i metalu, potamane meble. Wszystkie te tajemnicze, bo trudne do
zidentyfikowania, czesci ,czegos’ wystarczaly do realizacji wymyslonego samodzielnie
scenariusza gier, zabawy. Niestety, te zabawy, wéréd spalonych konstrukcji grozacych
zawaleniem, niewypatéw lub dopiero wznoszonych, zle zabezpieczonych budowli, konczyty
sie czesto powaznymi wypadkami, kalectwem, a nawet $miercig — o czym donosita dwczesna
prasa codzienna [Pawlikowska-Piechotka 2010, 2011, 2012].

Stopniowo, wraz z odbudowa polskich miast po zniszczeniach wojennych, pojawily sie
specjalnie dla dzieci zakladane place zabaw przy zespotach mieszkaniowych. Z poczatku byty
improwizowane, powstajace z inicjatywy spolecznej samych mieszkancow, z zastepczych
materiatow. W tym czasie ukazywaly si¢ nawet poradniki z praktycznymi propozycjami
tanich i dostepnych urzadzen terenowych, zasadami organizacji budowy: poczynajac od

Ryc. 8. Plac zabaw przy ul. Skalbmierskiej w Warszawie, zbudowany wraz z realizacja osiedla

mieszkaniowego Bielany | (projekt inz. arch. M. Piechotka i inz. arch. K. Piechotka, 1952-1957)

Teren zabaw wyrézniat sie na tle innych z powodu niezwyktej réznokolorowej, betonowej rzezby — przeplotni

(projekt artystow plastykéw H. i G. Rechowiczéw) i nietypowego ksztattu piaskownicy. Projekt tego niezwyktego

w éwcezesnych warunkach placu byt efektem prac zespotu architektéw i artystow plastykow; niestety z powodu

braku srodkéw nie udato sie zrealizowac petnego projektu: ani przeplotni zaprojektowanej przez E. Krasinskiego,
ani mozaiki autorstwa inz. arch. J. Wtodarskiego

* Aa: i i e, -

Zrédto: fotografia z archiwum rodzinnego autorki, pochodzi z 1957 r.
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Ryc. 9. Plan osiedla Bielany |
(projekt: inz. arch. M. Piechotka, inz. arch. K. Piechotka, 1952-1957)

W projekcie uwzgledniono kilka placéw zabaw dziecigecych zlokalizowanych w przestrzeni wewnatrz osiedlo-
wej, tereny zabaw s3 otoczone 4-kondygnacyjnymi blokami zabudowy wielorodzinnej, izolujace place zabaw
przeznaczonych dla dzieci od ruchliwych ulic
Oznaczenia rysunku: PZ - place zabaw, SK - sklepy, SM - $mietniki, G - garaze
Zrédto: opracowanie na postawie materiatéw archiwalnych inz. arch. Anna Pawlikowska-Piechotka,
inz. arch. Maciej Piechotka, 2011

) () (cocmmoemmeen | B8

sposobu niwelowania terenu i stawiania ogrodzenia, przygotowania nawierzchni placow
gier, po proste przyrzady. Mozna tam byto takze znalez¢ cenng porade jak urzadzi¢ sezonowe
lodowisko, mata skocznie narciarska czy gérke saneczkowa. Proponowano budowe domku
na kurzej stopce czy osady stowianskiej z bali, pociggu z rur betonowych pozostatych po
jakiej$ nieuprzatnietej budowie. Pokazywano, w jaki sposéb ze starej t6dki przewiezionej
na plac zabaw zbudowa¢ karawele-zabawke, jak z okorowanego pnia zbudowac , kozta”
do skokow, jak zorganizowac¢ bezpieczne kapielisko na wodach otwartych. Namawiano
dorostych, aby dzieci byly angazowane w proces organizacji i budowy — w miare sit i czasu,
aby ich propozycje sposobu urzadzenia terenu zabaw byly wystuchane. W poradnikach mozna
byto znalez¢ praktyczne sugestie organizacji podwérkowych olimpiad i propozycje programu
zawodow w takich dyscyplinach, jak: skoki z liny zawieszonej na drzewie, rzucanie lassem,
sztafety kolankowe, zmiana kota w rowerze na czas itd. [Jarosiniski, Petka 1968].
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Po 1972 r. ustawy i normy obligatoryjnie narzucaly juz nie tylko wielko$¢, ale i sposéb
urzadzenia placow zabaw na nowo wznoszonych osiedlach mieszkaniowych w catej Polsce
[Zarzadzenie nr 9 Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 29 stycznia
1972 r. w sprawie wskaznikdw i wytycznych urbanistycznych dla terenéw mieszkaniowych
w miastach. Dziennik Budownictwa 1972, nr 2 poz. 2]. Nie mozna wiec byto ani nadmiernie
oszczedzacd i dla kilkutysiecznego osiedla wygospodarowac niewielki tylko teren do rekreacji
najmtodszych, ani przeznaczaé¢ na zielenn osiedlowa wigcej terendw niz to przewidywaty
przepisy. Jezeli osiedle zajmowato znaczny teren, zalecano zaktadanie kilku placow zabaw,
aby zachowad bezpieczna dla maluchéw izochrone dojscia pieszego, nie wigkszg niz 300 m
od mieszkania (5-7 minut) (ryc. 8, 9, 10, 11, 12).

=,

Ryc. 10. Przykfad matego parku osiedlowego (osiedle Rakowiec w Warszawie),
zatozonego na 2,5 ha (inz. arch. Z. Malicki, inz. arch. krajobrazu E. Wudzka)
Oznaczenia rysunku: 1- teren przeznaczony do gier sportowych, 2 — staw dekoracyjny, 3 — ogrody dziatkowe,
4 — budynki mieszkalne

Zrédto: opracowanie na podstawie materiatéw archiwalnych inz. arch. A. Pawlikowska-Piechotka;
inz. arch. M. Piechotka, 2011
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Ryc. 11. Przyktad osiedlowego terenu zieleni (osiedle Piaski w Warszawie) przygotowanego z mysla

0 czynnej i rozwojowej rekreacji dzieci i mtodziezy, spokojnym wypoczynku oséb starszych. Zostat

zaprojektowany na powierzchni 1,2 ha (inz. arch. J. Nowakowski, inz. arch. krajobrazu B. Kohutnicki)

Oznaczenia rysunku: 1- hydrofornia, 2 - boisko do koszykdéwki, 3 - boisko do siatkdwki, 4 — boisko do pitki

recznej, 5 - plac do gier dla dzieci z gérka saneczkowa, 6 — budynki wysokie (punktowce o 11 kondygnacjach),
7 - budynki niskie (5 kondygnacji)

Zrédto: opracowanie na podstawie materiatéw archiwalnych inz. arch. A. Pawlikowska-Piechotka,
inz. arch. M. Piechotka, 2011

Program przecigtnego, osiedlowego placu zabaw dla dzieci (komunalnego,
zaktadowego lub spoldzielczego) przy zabudowie niskiej, 3-4 kondygnacyjnej, byt na ogoét
skromny programowo, ale traktowany zawsze jako integralna czes¢ osiedlowego terenu
zieleni o powierzchni zazwyczaj okoto 1000 m?. Z konieczno$ci ograniczen terenowych
przewidywano przede wszystkim urzadzenia dla dzieci najmltodszych: piaskownice,
hustawki, przeplotnie, zjezdzalnie, powierzchnie trawiaste do odpoczynku. Dopiero wiekszy
teren (ogrody jordanowskie) pozwalal na bogatszy program, wieksza rozmaito$¢ urzadzen:
boiska do gier dla dzieci starszych, wigksze struktury przeplotni, gérke saneczkowa, miejsce
na zimowe lodowisko. Takie rozwigzanie byto z cala pewnoscig daleko bardziej atrakcyjne
dla matych uzytkownikow, ale majace dwie podstawowe wady: wymagato obszernego
terenu i generowalo wysokie koszty urzadzenia i utrzymania. Stad, po 1945 r. powstato
zaledwie kilkadziesiat nowych ogrodéw jordanowskich, osiagajac do konica XX w. — razem
z obiektami, ktére przetrwaty — zaledwie potowe stanu sprzed 1939 r. Jednym z nowo
zalozonych byt ogréd na warszawskim osiedlu Sady Zoliborskie (otwarty ok. 1963 r.), ktéry
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zorganizowano pomimo pietrzonych trudnosci, dzigki osobistej inicjatywie i nieugietosci
projektanta osiedla — prof. Haliny Skibniewskiej (1921-2011) [Skibniewska i in. 1979].
Nalezy doda¢, ze ogrody jordanowskie nazywane byly woéwczas popularnie przez
mieszkancéw osiedla ,jordankami”, a przez architektow w materiatach planistycznych —
,,robinsonadami”. Bylo to z jednej strony rozréznienie majace u podstaw zasade polityki
historycznej PRL wobec osiagnie¢ II RP (majaca na celu ich dyskwalifikowanie), z drugiej
najzupelniej stuszne rozréznienie, poniewaz program ogrodéw powojennych, w stosunku
do historycznych zatozen, byt juz mocno okrojony (wylacznie sportowo-rekreacyjny, bez
segmentu opiekunczo-wychowawczego), brakowalo przede wszystkim zorganizowanych
zaje¢ w Swietlicy pod kierunkiem wychowawcéw-instruktoréow. Wyjatkiem byta w niektérych
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Ryc. 12. Propozycja uniwersalnego boiska na terenie zieleni osiedlowej, przeznaczonego do gier
rekreacyjnych dzieci starszych, mtodziezy i dorostych
Dla ufatwienia korzystania, polepszenia orientacji szczegélnie mtodszych uzytkownikéw zespotu, zaleca sie pasy
graniczne boisk pomalowa¢ za pomoca pastelowych farb, odpornych na wilgo¢ i $cieranie oraz tym samym
kolorem farby wpisac na polu przeznaczenie danego boiska: np. , Koszykéwka” lub innym kolorem , Siatkdwka” itp.!

Zrédto: opracowanie inz. arch. A. Pawlikowska-Piechotka, inz. arch. M. Piechotka, 2011;
na postawie danych za: Korzeniewski 1989, Neufert 2002

! System oznaczen z powodzeniem stosowany dla oznaczenia boisk réznego przeznaczenia w szkotach
stopnia sredniego w Wielkiej Brytanii.
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obiektach wydzielona cze$¢ dla tak zwanego ,, miasteczka ruchu”, gdzie prowadzono zajecia
edukacyjne praktyczne z zasad ruchu drogowego i mozna bylo uzyska¢ karte rowerowa.
Zaleta ,robinsonad” byla bez watpienia konsekwentnie utrzymana zasada obszernego
terenu, z bogatag zielenia i urozmaiconym programem sportowo-rekreacyjnym, boisk do gier
zespotowych, réznorodnych urzadzen do ¢wiczen i zabawek, mozliwos¢ wydzielenia stref
zabaw adresowanych do dzieci w roznym wieku, a takze mtodziezy i oséb dorostych — czyli
program znacznie wykraczajacy poza skromne zatozenia zwyktych osiedlowych placow
zabaw wowczas powstajacych (ryc. 10, 11, 12, 13).

Ryc. 13. Plac zabaw w Ogrodzie Jordanowskim przy ul. Felinskiego w Warszawie
(stan z 2008 r., przed modernizacja)
Az do lat 60. dziatata tu swietlica, organizujaca zajecia dla dzieci pod opieka wykwalifikowanych wychowawcow
(byta to cenna inicjatywa TPD - Towarzystwa Przyjaciot Dzieci. W pogodne dnie na trawiastym placu, a w czasie
niepogody w niewielkim, parterowym budynku, ktéry stat przy ul. Niegolewskiego. Zimg organizowano slizgawke,
przygotowywano na gorce tor do jazdy saneczkami. Obecnie ogréd funkcjonuje jako zwykly plac zabaw i skwer
miejski, opiekunowie chwalg doskonata lokalizacje, obszerny, ogrodzony, zadbany i silnie zadrzewiony teren, cisze
i spokdj, ekologiczne materiaty, z ktérych wykonane sa zabawki przeznaczone dla dzieci w wieku 3-7 lat. Niestety
dla dzieci starszych nie przewidziano ciekawych urzadzen, odpowiednich do zainteresowan tej grupy wiekowej)

Fot. A. Pawlikowska- Piechotka, 2008

Co prawda literatura przedmiotu z opisywanego okresu [Korzeniewski 1979; Kosmala
1979; Piatkowska i in. 1976; Wirszylto 1986], niezmiennie zalecata tworzenie i urzadzanie
placow zabaw oddzielnych dla dzieci malych, starszych oraz mlodziezy, nie zawsze
jednak byly takie mozliwosci terenowe na osiedlach lub $rodki na realizacje zamierzen.
Zapewnienie odpowiednich terenow zabawy dzieciom starszym byto szczegolnie trudne do
rozwigzania w Warszawie i innych duzych miastach Polski, gdzie normatyw urbanistyczny
przewidywat bardziej skromna powierzchnie dla terenéw sportu i wypoczynku. Bardzo
czesto w takiej sytuacji zbyt optymistycznie zaktadano, ze starsze dzieci i mlodziez beda
korzysta¢ z boisk przyszkolnych, dzielnicowych parkéw i klubow sportowych. Byto to
z pewnoscia racjonalne, ale okazywalo si¢ najczesciej zatozeniem utopijnym, konsekwentnie
bojkotowanym przez administracje szkot, ktora nie zyczyta sobie zamieszania, obcych dzieci
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i dorostych przebywajacych w obiekcie po zakonczeniu zaje¢ szkolnych [Pawlikowska-
Piechotka 2010, 2011, 2012].

Tu nalezy wtraci¢, ze wérod samych specjalistdéw nie bylo woéwczas zgodnosci ani co
do kryteriéw wyrézniania grup wiekowych, ani jednomyslnosci wzgledem koniecznosci
strefowania programowo-funkcjonalnego i podzialu terenu zabaw na urzadzenia
odpowiednie dla poszczegoélnych grup wiekowych [Korzeniowski 1979; Kosmala 1975;
Piatkowska i in. 1976]. Nawet ci sami profesjonali$ci zmieniali zdanie co kilka lat, w kwestii,
w jaki sposob dzieli¢ dzieci na grupy wiekowe, co dowodzi, ze kwestia ta byla (a raczej —
jest stale) kontrowersyjna, a kryteria zmieniaja si¢ w zaleznosci od propozycji pedagogow,
zalezg od szczegéldw organizacyjnych kolejnych reform edukacji. Poza tym, istniato
i nadal istnieje liczne grono specjalistow uwazajacych, ze bardziej naturalne i korzystne
dla integracji (a w kolejnym etapie — inkluzyjnosci) spotecznosci osiedlowej jest zaktadanie
jednego, uniwersalnego placu zabaw, wspdlnego dla dzieci w réznym wieku, miodziezy
iosob dorostych, ale uwzgledniajacego réznorodne potrzeby trzech generacji uzytkownikow
o réznych zainteresowaniach i stopniu sprawnosci fizycznej [Skibniewska i in. 1979;
WirszyHto 1986; Woolley 2003, 2012; Woolley, Lowe 2013; Woolley, Griffin 2015]. Réwniez
samo urzadzenie przestrzeni otwartej sportu i rekreacji dla dziecka, szczegétowy projekt
funkcji i programu, wybdr odpowiednich przyrzadéw gimnastycznych i zabawek — nie
miato jednoznacznej odpowiedzi w 2. polowie XX w. i jest nadal zagadnieniem otwartym.
Bez watpienia jest jednoczesnie problemem kluczowym, bowiem sposéb urzadzenia placu
zabaw moze albo hamowa¢, albo zacheca¢ do zabawy; moze albo ostabi¢ bezpieczenstwo
uzytkownikéw, albo je wzmocni¢. Moze wiec warto przypomnie¢ ogdlne wymagania,
jakie wyrdzniano w opisywanym okresie, wobec programu i sposobu urzadzenia terenéw
rekreacji dziecka, aby najpelniej odpowiadat réznorodnym potrzebom i mozliwosciom
dzieci na danym etapie rozwoju:

e fizycznym (wzrost, waga, masa ciala, sifa, zrecznos¢, zwinnosé, gibkosé, skocznosé,

mobilnos¢);

* emocjonalnym (rézny stopien gotowosci podjecia ryzyka, fascynacji sprawdzaniem
swoich mozliwosci przy trudnych i nowych zadaniach, samodzielnosci
i samokontroli);

e spotecznym (rézne fazy umiejetnosci wchodzenia w relacje z innymi osobami,
wspdtpracy w grupie i komunikacji, dazenia do kontaktéw towarzyskich, checi
wspdlnej zabawy, akceptadji i tolerancji);

*  poznawczo-intelektualnym (ciekawo$¢, cheé ponoszenia ryzyka, umiejetnosci
podejmowania trafnych decyzji, oceny uwarunkowan, kreatywnos¢, rézny
poziom wspdtdziatania zmystéw, w tym integracji sensorycznej, rézne mozliwosci
przyswajania wiedzy i umiejetnosci).
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Podsumowanie i dyskusja

Wiek XX przyniost rewolucyjne zmiany w filozofii planowania miast, co miato
odzwierciedlenie w podej$ciu do koncepcji publicznych terenéw zieleni. Autorzy , Karty
Atenskiej” mieli wizje modelowego osiedla mieszkaniowego w postaci parku, w ktorym
stoja swobodnie rozmieszczone wielorodzinne bloki mieszkalne. Aby te postulaty
realizowaé, w 2. potowie XX w. wprowadzono w wielu krajach europejskich, w tym
w Polsce, regulacje prawne, nakazujace zachowanie rezerw terenu pod zielen urzadzonag
przy zespotach mieszkaniowych, przy placowkach o$wiaty, sportu i wypoczynku, kultury
i zdrowia — majace razem z parkami miejskimi tworzy¢ system zieleni miejskiej, rézniace si¢

odpowiednio wielkoscig, funkcjg i programem (ryc. 14, 15).

i

Ryc. 14. Plac zabaw w Parku Zeromskiego w Warszawie
(park miejski zatozony w 1932 r., stan z 2008 r.)

Wielka zaleta tego terenu zabaw jest rozbudowany program funkcjonalny, przewidujacy zabawki zaréwno dla
dzieci starszych, jak pajak do wspinaczki i wysoki zeslizg (widoczne po lewej stronie), jak i dla mtodszych - niski
kreciotek-karuzela (po prawej strony zdjecia)

Ryc. 15. Plac zabaw w Parku Praskim w Warszawie jest bardzo popularny, uznany za jeden
z najlepszych w tej dzielnicy (park miejski zatozony w 1871 r., stan z 2008 r.)
Ponad stuletni park miejski jest przez kolejne pokolenia mieszkancéw warszawskiej Pragi uznany za doskonale
przygotowane miejsce wypoczynku. Plac zabaw poddany niedawno zabiegom rewitalizacyjnym cieszy sie wiel-
kim powodzeniem, szczegélnie w dni $wiateczne i wolne od pracy. Ten przyktad placu zabaw dowodzi, ze nie ma
chyba jednej recepty na rozwigzanie wszystkich zagadnien zwigzanych z wiasciwg lokalizacja, projektowaniem
i urzadzeniem miejsc wypoczynku i zabawy dzieci, gwarantujacych, aby byty bezpieczne, zapewniaty dobra zaba-
we, byly inspirujace, stymulowaty rozwoj fizyczny i psychiczny dziecka — pomagajac kreowac szczesliwe dziecin-
stwo, a jednoczesnie przygotowujac do przysztego wspotzycia spotecznego. Pozostaje stale szuka¢, eksperymen-
towac i bacznie obserwowac dzieci jak sie czujg na nowych placach zabaw, ktére zabawki sg popularne, atrakcyjne
i bezpieczne, a ktore - ignorowane, omijane przez dzieci, ulegajace dewastacji

Fot. A. Pawlikowska- Piechotka, 2008

Obecnie w Polsce nie obowiazuja zadne normatywy powierzchni dla miejskich terenow
sportu i rekreacji, poza lakonicznym zapisem w regulacjach prawnych, ze nalezy na
osiedlu mieszkaniowym zapewni¢ rezerwe terenu na urzadzenie placu zabaw dla dzieci.
W odniesieniu do terenéw sportu i wypoczynku, w tym do placow zabaw, obowiazuja
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natomiast standardy sanitarne oraz normy bezpieczenstwa dla urzadzen i podtoza. Poniewaz
rzadko istnieja mozliwosci wygospodarowania na nowo powstajacych miejskich osiedlach
obszernych terenow zielonych, w ciasnej przestrzeni miedzy blokowejna 30 m?>-60 m? miesci
si¢ przewaznie tylko skromny program placu zabaw dla dzieci najmtodszych z typowym
,Jkombajnem” z kolorowych materiatéw syntetycznych, postawionym najczesciej na
syntetycznej wyktadzinie imitujacej trawe. Nie jest tez lepiej na osiedlach powstatych
w poprzednich dekadach, poniewaz tereny zielone, o pierwotnej funkcji wypoczynkowo-
sportowej sa traktowane jako rezerwa terenowa, sprzedawane przez wtascicieli (spotdzielnie
lub samorzad terytorialny) jako dziatki inwestycyjne pod realizacje komercyjnej zabudowy
mieszkaniowej.

Niechaj jako przyklad zmian w kierunkach ksztaltowania przestrzeni publicznej,
niekorzystnych spotecznie i krzywdzacych z punktu widzenia ekologii miasta, postuza
tylko dane dotyczace ogrodow jordanowskich. Przed wybuchem II wojny $wiatowej byto
w Polsce 160 ogrodow jordanowskich, spetniajacych wazne zadania zdrowotno-rekreacyjne
i opiekunczo-wychowawcze; dzialania wojenne przetrwalo i w nowych granicach
kraju znalazto si¢ 41 ogrodow; w latach powojennych 1945-1990 kontynuowano ideg
zakladania , jordankéw” i w roku 1990 r. bylo w Polsce 100 ogrodéw. Natomiast obecnie
szacuje si¢, ze przetrwalo jedynie okoto 20 ogrodéw jordanowskich, najczesciej w formie
,parkéw dzieciecych” (na przyktad park przy ulicy Feliriskiego w Warszawie), okrojonych
z pierwotnego rozbudowanego programu wychowawczo-zdrowotnego, jaki cechowat
ogrody jordanowskie do poéznych lat 50. Niestety, mozemy tylko z nostalgia wspominac
plany z okresu II RP docelowo funkcjonowania w Polsce kilkuset (prawie 400) obszernych
terenowo, o bogatym programie funkcjonalnym i wychowawczym, ogrodéw jordanowskich.

Poza $wiadomoscia istotnej straty, w wymiarze spotecznym, wychowawczym
i ekologicznym, zaprzepaszczenia tak znakomitego dorobku: blisko 70-letniej tradycji
ogrodow dzieciecych im. W.E. Rau’a oraz ponad 100-letniej tradycji ogrodéw jordanowskich
— pojawia si¢ pytanie: czy i w jakim stopniu mozna by do tych idealéw powrocié, czy mozna
obecnie powiela¢, sprawdzone w XX wieku pod wzgledem programowym i funkcjonalnym
rozwigzania dla terendw rekreacji dzieci i mtodziezy? Bytoby to chyba trudne i nierozsadne,
poniewaz zmienily si¢ znaczaco zaréwno uwarunkowania prawne, oczekiwania spoteczne,
jak i mozliwosci realizacji obszernych terenowo ogrodéw dzieciecych. Nawet, jezeli
program historycznych ogrodow jordanowskich bylby zmodyfikowany i dostosowany do
wspolczesnych potrzeb i oczekiwan, to ich zakladanie w tak masowej skali jak to miato miejsce
w IIRPi pierwszych dekadach PRL —wydaje si¢ obecnie mato realne. Przede wszystkim z uwagi
na wysokie koszty zakupu terenéw w miastach i wysokie koszty utrzymania niekomercyjnych
ogroddéw dziecigcych o tak bogatym i réznorodnym programie, wymagajacym zatrudnienia
wychowawcdw-instruktoréw i pielegniarek. Musimy niestety zatozy¢, Zze w najblizszej
przysztosci stac bedzie na takie rozwiazanie tylko nieliczne zamozne gminy.

Atrakcyjnos¢ rozleglych terenéw zieleni przeznaczonych na wypoczynek i zabawe
zostala z koniecznosci zastapiona we wspotczesnych miastach atrakcyjnymi zabawkami
i wymysInymi urzadzeniami sttoczonymi na mniejszej dzialce. Przy czym nalezy podkresli¢,
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ze urzadzenie placéw zabaw zostato wzbogacone o zabawki uprzednio nieznane i niestosowane:
mini gorki do wspinaczki z tworzyw sztucznych, pajaki z lini linowe tunele, przeplotnie w formie
fantazyjnych figur lub rzezb, wiszace mostki; o zabawki edukacyjne — inspirujace muzycznie
i optycznie. Ponadto na wspdtczesnym placu zabaw mamy coraz czesciej urzadzenia i zabawki
pozwalajace na integracje i inkluzje niepetnosprawnych dzieci i niepetnosprawnych opiekunow
— w przesztosci problem nawet nierozwazany teoretycznie.

Argumentem przeciw mechanicznemu kopiowaniu rozwiagzan z przeszitosci sa nie tylko
zbyt glebokie zmiany ekonomiczne i spoteczne, wynikajace ze zmian ustrojowych paristwa.
Nie mozemy takze zapomina¢ o istotnych zmianach klimatycznych, ktérych doswiadczamy
w ostatniej dekadzie, majacych coraz bardziej znaczacy wplyw na program i sposob
urzadzenia miejskiej przestrzeni publicznej, w tym na zasady planowania placow zabaw
i ogrodéw dzieciecych. Bezséniezne zimy i przewaga dodatnich temperatur w tym okresie
stawiajg pod znakiem zapytania zasadnos$¢ budowy gérek saneczkowych i rezerwy miejsc dla
naturalnych lodowisk. Z kolei upalne miesigce letnie i silna insolacja wymagaja budowy oston
przeciwstonecznych nad urzadzeniami zabaw dla dzieci (nad piaskownicami, hustawkami,
przeplotniami) oraz nad miejscami wypoczynku opiekunow. W wielu projektach z okresu II RP
inawet w latach powojennych, pojawiaty sie¢ w koncepcjach nie tylko ogrodéw jordanowskich, ale
i miejskich zespotéw sportowo-wypoczynkowych, specjalne , trawniki do kapieli stonecznych”
(Ogrdd Jordanowski na Wybrzezu Kosciuszkowskim w Warszawie proj. inz. Wedrowski, 1938)
czy ,tarasy do kapieli stonecznych” (tereny wypoczynkowe klubéw sportowych ,Legia” i, Skra”
w Warszawie). Byta to w éwczesnych warunkach pozadana odpowiedz i dobra recepta na walke
z powszechna krzywica i gruzlica. Dzisiaj raczej chronimy si¢ przed storicem, szukamy miejsc
zacienionych, poniewaz czujemy obawe przed poparzeniami i strach przed czerniakiem skory.

Kolejny, dawniej nieznany problem, to obawa przed kleszczami, ktéra obecnie wymaga
innego, zrewidowanego w stosunku nawet do ostatnich dekad, podejscia do planowania zieleni
na placach zabaw.

Ponadto nowe podejécia w organizacji placow zabaw, ich zauwazalna ewolucja funkgji
i programu, sa konsekwencjg zaréwno wymienionych zmian klimatycznych, spoteczno-
ekonomicznych, jak i postepu w dziedzinie technologii, dostepnosci nowych, dawniej nieznanych
materiatéw, dorobku poszukiwan planistow i pedagogdw w znoszeniu barier dostepnosci,
a takze nowych oczekiwan uzytkownikow, w tym kapryséw mody. Coraz powszechniej
doswiadczane zmiany naszego stylu i tempa zycia, sa widoczne takze w sposobie wypoczynku
i wyborze codziennych form aktywnej rekreacji na terenach miejskich osiedli mieszkaniowych.
Tak jak oczekujemy coraz wyzszych standarddw naszego srodowiska zamieszkania, ustug
w dziedzinie zdrowia, o$wiaty, handlu — mamy takze coraz bardziej sprecyzowane oczekiwania
w stosunku do terenéw wypoczynku i sportu w poblizu miejsca, w ktérym mieszkamy, w tym
do placéw zabaw dla dzieci. Tymi tez tendencjami, jak sie wydaje, nalezy ttumaczy¢ nie tylko
obserwowany obecnie fenomen popularnosci tematycznych, ale komercyjnych — co nalezy
podkresli¢, ogrodéw familijnych zwanych , rodzinnymi parkami rozrywki”, ale takze ponowne
odkrycie ponadczasowych zalet naturalnych, bogato zadrzewionych wielohektarowych
,,parkow dziecigcych”.
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Zatem pytanie, jakie mozemy wysunaé¢ wnioski, wazne dla zadan wspdtczesnych,
z doswiadczen prawie 200 lat ksztaltowania przestrzeni rekreacji dla dzieci — pozostaje
bez jednoznacznej odpowiedzi. Wydaje si¢ natomiast, ze niezmienne powinny pozostac
trzy fundamentalne zasady projektowe, wyartykulowane przez architektow i pedagogow,
bioracych udziat w pracach nad ksztaltem formuly ogrodéow jordanowskich w okresie II
RP, ktére projektanci placow zabaw i ich administratorzy powinni bra¢ zawsze pod uwage
[Wedrowski 1938]:

*  pozadany jest podziat placu zabaw na strefy funkcjonalne (wiek, mozliwosci fizyczne
i emocjonalne, zainteresowania dziecka)*

* konieczne jest wyposazenie placu zabaw w bezpieczne urzadzenia — odpowiednie
dla wyréznionych stref funkcjonalnych — (uwzgledniajacych wiek, mozliwosci
fizyczne, emocjonalne oraz zainteresowania dziecka), stale monitorowanych
i biezaco naprawianych;

* konieczne jest zapewnienie bezpiecznej nawierzchni, tatwej do utrzymania
w czystosci, amortyzujacej upadki i redukujacej niebezpieczenstwo urazéw,
zachowanie bezpiecznej odlegtosci miedzy urzadzeniami.

W niniejszym artykule przedstawiono materiat badan projektu statutowego ds.-300 AWF
(z lat 2016-2019), na temat tradycji i wspétczesnych warunkéw aktywnego wypoczynku dzieci
w Srodowisku zurbanizowanym (jest to kontynuacja projektu ds.-114 AWF z lat 2008-2011). Oba
projekty byly realizowane na Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie,
przy wspdlpracy z Instytutem Matki i Dziecka w Warszawie, na podstawie grantow statutowych
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

2 We wspolczesnej literaturze przedmiotu, z matymi wyjatkami, w sposob swiadomy konsekwentnie
pomijane jest kryterium plci dziecka [Rice 2009; Risotto 2012; Sawyer 2009; Woolley 2010]. Autorki pra-
gna jednak podkredli¢, ze na podstawie przeprowadzonych badan terenowych w ramach ds.-300 AWF
w wyborze zabawek zauwazalne sa wyrazne réznice miedzy chlopcami i dziewczynkami w wieku po-
wyzej 5 lat. Inaczej rzecz sie miata w XIX i poczatkach XX w., kiedy czesto wyznaczano na placach zabaw
strefy funkcjonalne i urzadzenia odpowiednio tylko ‘dla dziewczynek’ i ‘dla chtopcow’ [Gotab 2014;
Wedrowski 1938].
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Tradition of child’s playgrounds in Poland and Europe

ABSTRACT

Until the 19th century, most European cities did not consider the need for creating special areas for
children to play and relax as an important issue. Since ancient times children could play freely both in
the private gardens and in the public areas (around city squares, temples). In the modern times, the need
to provide children and youth with the right conditions for active recreation, treated both as a daily
need for physical activities and as a way to spend time with family and peers during festivities, has
been evident for less than 200 years. Researchers focused on the subject do not agree on the exact date
of the creation of the oldest playground. The following decades of the nineteenth century are indicated
most often: in Europe — England (1859), Germany (1860), in the non-European countries — the USA
(1887). Contemporary playgrounds, which are present in our urban housing estates, are significantly
different from the historic, first playgrounds, both programmatically and functionally. Nevertheless,
these traditions seem to be worth recalling. Despite the unfavourable conditions during the Partitions
of Poland, the Second Polish Republic (1918-1939) and during difficult post-war years of reconstruction
from war damage, Polish architects and urban planners, pedagogues and educators, doctors and social
activists attached great importance to providing children with properly designed outdoor areas to rest
and play. These were significant initiatives, not inferior to the achievements of other European countries,
which shaped the tradition of which we have the right to be proud of.

Key words: playgrounds, tradition and history of playgrounds, Dr Henryk Jordan Gardens, W.E. Rau
Children Gardens
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